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Wahlaufruf des Bürgermeisters

Liebe Poingerinnen und Poinger,

am kommenden Sonntag, den 23. Februar 2025 sind rund 
11.000 Wahlberechtigte der Gemeinde Poing aufgerufen, ihre 
Abgeordneten für den Deutschen Bundestag zu bestimmen.

Jede Stimme zählt, auch Ihre!

Ihr Thomas Stark
Erster Bürgermeister 

Neues Interview mit
Poing Gutschein Teilnehmer 
„vhs Vaterstetten e.V. – Poing“

– Mehr auf Seite 21 – 

Poinger Bauernhochzeit

Während der Faschingzeit wird in diesem Jahr wieder die 
Poinger Bauernhochzeit gefeiert. Ein traditionelles Großereig-
nis, dass nur alle fünf Jahre stattfindet. Los ging es bereits am 
15.02.2025 mit der Ladung der Hochzeitsgesellschaft. Weiter 
geht es mit dem Polterabend am 27.02.25. Den Höhepunkt 
mit großem Festumzug erwartet die Gäste und Zuschauer am 
Faschingssonntag, den 02.03.2025.

Mehr dazu erfahren Sie auf Seite 23 und im beigelegten Flyer.  

Faschingspartys:               Im Jugendzentrum

Am 28. Februar steigt wieder 
eine Faschingsparty im JUZ für 
Jugendliche von 10–15 Jahren. 

Weiter Infos gibt es auf Seite 4.

Für Senioren

Das Seniorenteam hat eine Liste 
mit den geplanten Veranstaltun-
gen zusammengestellt.
Die Termine erfahren Sie auf
Seite 13. (pm)

Fasching in Poing

Bürgerbudget 2025 –
Bewerbungsphase startet am 1. März!

Ihre Projektidee zusammen mit der Gemeinde umsetzen:
Das Bürgerbudget ist ein Förderprogramm der Gemeinde Poing für 
mehr Bürgerbeteiligung. Ziel ist es, Projektideen von Bürgerinnen 
und Bürgern finanziell mit bis zu 10.000 Euro zu fördern und bei der 
Umsetzung zu unterstützen. 

Interessierte Bürger können sich vom 1. bis zum 31. März 2025 über 
die Homepage der Gemeinde bewerben:
www.poing.de/buergerbudget

Die Entscheidung, welches Projekt umgesetzt wird, trifft der Gemein-
derat. (ug)

Lassen Sie uns am Samstag, den 22. Februar 2025 von 14-18 Uhr 
gemeinsam reparieren! Ehrenamtliche Experten zeigen Ihnen im JUZ 
wie es geht und geben wertvolle Tipps. Die Teilnahme ist kostenlos.

Mehr dazu erfahren Sie auf Seite 20.

Das Wahlrecht ist in einer Demokratie die 
wichtigste aller Bürgerpflichten – ich möchte 
Sie herzlich dazu ermutigen, Ihr Stimmrecht 
wahrzunehmen:
Gehen Sie zur Bundestagswahl.
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Frau Rosa Bechtold zum 95. Geburtstag
am 6. Februar 2025 

Frau Eleonore Polster zum 90. Geburtstag 
am 13. Februar 2025 

Frau Ingeborg Fuhrmann zum 85. Geburtstag 
am 14. Februar 2025 

Herrn Peter Förster zum 80. Geburtstag 
am 15. Februar 2025
 
Wir gratulieren Helga und Hans-Werner Bork zum 50. Hochzeitstag 
am 14. Februar 2025

Telefonische Bürgersprechstunde 
des Ersten Bürgermeisters Thomas Stark

Die nächste Bürgersprechstunde findet statt am:

Donnerstag, den 06.03.2025 telefonisch 
in der Zeit von 16:30 bis 18 Uhr

unter Tel. 08121/97 94-100

Selbstverständlich stehe ich Ihnen auch zwischenzeitlich gerne 
für ein Gespräch zur Verfügung; hierfür bitte Terminvereinbarung
Telefon-Nr. 08121/97 94-112.

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Lange Nacht der Musik 2025

Hier spielt die Musik!
Mitmachen und genießen: Am 
20. September 2025 lädt die Ge-
meinde Poing zur Langen Nacht 
der Musik ein. An den vielfältigs-
ten Locations wird live aufgespielt, 
von 17 Uhr bis Mitternacht. Jazz 
und Blues, Rock und Pop, Klassik, 

Swing und Soul, klassische Musik oder Discomusik – der musikali-
schen Vielfalt sind keine Grenzen gesetzt.

Bewerben Sie sich, als Solist oder Band!

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung mit Angaben zur Musik, zur ge-
wünschten Spieldauer, zu Technik-, Raum- und Bühnenbedarf sowie 
evtl. Kosten. Für den Veranstaltungsflyer senden Sie uns ein druckfä-
higes Bild (300dpi) und einen kurzen Text, max. 3 Sätze. 

Bewerbungsfrist: bis 30. April 2025 
per Post oder an kultur@poing.de
Veranstalter: Gemeinde Poing, Kulturamt
Kontakt: kultur@poing.de, 08121/97 94-125

Literaturhaus-Aufräum-Aktion 

Vor zwei Wochen haben einige Paten das Literaturhauses in Poing, 
dieses wieder auf Vordermann gebracht. Das Literaturhaus war zu 
diesem Zeitpunkt völlig überfüllt. Wir haben kaputte, schmutzige 
und mehrfach vorhandene Bücher aussortiert. Danach war das Lite-
raturhaus aufgeräumt und es wurde so Platz für Neues geschaffen.

Die Patinnen und Paten müssen regelmäßig ausräumen und reduzie-
ren, da generell mehr Bücherlagen herreinkommen als mitgenom-
men werden. Die Jungfeuerwehr hat uns einen großen Anhänger zur 
Verfügung gestellt, den wir bis zum Rand füllen konnten. Dieses „Alt-
papier“ kann die Jungfeuerwehr zum Landratsamt bringen, welches 
diese Aktion finanziell fördert. So können die jungen Feuerwehrmän-
ner und -frauen ihre Vereinskasse etwas auffüllen.

Das Poinger Literaturhaus ist eine wichtige Institution und überaus 
gut besucht! Wer Lust hat uns als Pate im Literaturhaus und/oder 
auch an den Spielplätzen bei den Kinderliteraturstellen ehrenamt-
lich zu unterstützen, ist sehr herzlich willkommen! Interessenten mel-
den sich bitte unter kultur@poing.de

Schauen Sie gerne wieder einmal vorbei in unserem schönen 
Bücherhaus!

C. Majer für die Literaturhaus-Paten(pm)

Sitzung des Gemeinderates

Am 20.02.2025, 18:30 Uhr, findet im Rathaussitzungssaal in Poing 
eine öffentliche / nichtöffentliche Gemeinderatssitzung statt.

Tagesordnung:
1. Bekanntgaben des Bürgermeisters
2. Verein Stadt und Land München Ost e.V. – OstAllianz; 
 Vorstellung und Einblicke in die aktuellen Projekte
3. Seniorenarbeit in Poing; 
 Bericht für das Jahr 2024 über die gemeindliche Seniorenarbeit
4. Jugendarbeit in Poing; 
 Konzeption selbstverwalteter Raum und geplante Inbetriebnah-
 me des Containers am Volksfestplatz
5. Finanzwirtschaft der Gemeinde Poing;
 Jahresrechnung 2022; 
 Behandlung des Berichts über die örtliche Prüfung;
 Feststellung der Jahresrechnung sowie Entlastung der Verwal- 
 tung
6. Antrag der Iny-Lorentz-Stiftung zur Genehmigung der Verwen-

dung des Gemeindewappens

- Anschließend nichtöffentliche Sitzung -

Die Tagesordnung wurde ab Freitag, den 14.02.2025 an den amtli-
chen Bekanntmachungstafeln sowie online im Bürger- und Ratsin-
formationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die öffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor 
Sitzungsbeginn in das Ratsinformationssystem hochgeladen. (ban)

Hinweis auf die nächste Sitzungdes Bau- und 
Umweltausschusses

Die nächste Sitzung des Bau- und Umweltausschusses findet statt am

Dienstag, den 25.02.2025 um 18.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde Poing, 
Rathausstraße 3, 85586 Poing.
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Die Tagesordnung wird ab Mittwoch, den 19.02.2025 an den amtli-
chen Bekanntmachungstafeln sowie online im Bürger- und Ratsin-
formationssystem (https://ris.komuna.net/poing) bekannt gegeben.

Die öffentlichen Beschlussvorlagen werden eine Stunde vor 
Sitzungsbeginn in das Ratsinformationssystem hochgeladen. (nb)

Dienstjubiläen in der Gemeinde

Keti Heuwieser und Hubert Weiher haben am 01.02.2010 – also vor 
15 Jahren – ihr Beschäftigungsverhältnis bei der Gemeinde Poing 
begonnen. Keti Heuwieser ist seit damals als Reinigungskraft tätig. 

Hubert Weiher ist regelmäßig am Wertstoffhof anzutreffen.

Liebe Keti, lieber Hubert,
vielen lieben Dank für eure jahrelange Treue zur Gemeinde Poing.

Thomas Stark
Erster Bürgermeister

Straßensperrungen anlässlich der Poinger 
Bauernhochzeit am 02.03.2025

Anlässlich der Poinger Bauernhochzeit am Sonntag, den 02.03.2025 
werden die Hauptstraße ab der Kreuzung Plieninger Straße bis zur 
Kreuzung Anzinger Straße und die Rathausstraße für den Gesamt-
verkehr vollständig gesperrt:

Die Vollsperrung gilt von 9 Uhr bis ca. 15 Uhr.

Während des Festzuges ab 13:13 Uhr bis ca. 14 Uhr kommt es zu 
Behinderungen auch in der Plieninger Straße, Gruber Straße, 
Blumenstraße und Seerosenstraße. Für die ganze Hauptstraße und 
Rathausstraße wird ein Haltverbot angeordnet. Unzulässig abgestell-
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te Fahrzeuge werden mit Hilfe der Polizeiinspektion Poing entfernt. 
Wir bitten um Ihr Verständnis.

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne unter
Tel. 08121/9794-141 (Fr. Kraus) zur Verfügung. (krs)

Bauarbeiten Fernwärme W3

Wir informieren über die aktuellen Sperrungen in Bezug auf die Fern-
wärmebauarbeiten im Wohngebiet W3, die ab dem 10.02.2025 bis 
voraussichtlich dem 27.06.2025 gelten.

Die Maßnahme teilt sich in mehrere Phasen auf.

Zunächst findet die Phase 2 voraussichtlich vom 10.02.2025 bis zum 
07.03.2025 von der Riesengebirgsstraße 49 bis zur Kreuzung Riesen-
gebirgsstraße / Böhmerwaldstraße statt. Gleichzeitig erfolgt die Pha-
se 7 voraussichtlich vom 17.02.2025 bis zum 04.04.2025 in der Böh-
merwaldstraße 31 bis 37 sowie in der Böhmerwaldstraße 21 bis 25. 
Außerdem ist die Phase 1 voraussichtlich vom 17.02.2025 bis zum 
28.03.2025 in der Riesengebirgsstraße 49 bis zum Kreuzungsbereich 
der Riesengebirgsstraße / Böhmerwaldstraße geplant.

Die Baufirma wird vor Ort die Anlieger darüber informieren.
Einen Lageplan über die gesamte Baumaßnahme finden Sie auf 
unserer Homepage unter www.poing.de/verkehrsbehinderungen 
(won)

Glasbruch in der Dreifachturnhalle

Am 3. Februar wurde eine kaputte Glasscheibe der Tür im Erdge-
schoss zum Turnschuhgang vorgefunden. Der dadurch entstande-
ne Schaden beläuft sich auf 1.000 Euro.
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Die Gemeinde Poing setzt eine Be-
lohnung von 100 Euro für denje-
nigen aus, der sachdienliche Hin-
weise zur Ermittlung der Täter ge-
ben kann.

Glasbruch durch rohe Gewalteinwirkung

Hinweise bitte an:
Gemeinde Poing/Baubetriebshof (Tel.: 08121/2 23 91-0) 
oder die Polizeiinspektion Poing (Tel.: 08121/99 17-0). (lic)

Einwohnerentwicklung

Das Einwohnermeldeamt der Gemeinde Poing registrierte in der 
Zeit vom 01.01.2025 bis 31.01.2025 folgende Einwohnerzahlen bzw. 
Veränderungen:
Einwohnerstand am 31.01.2025: 17.263
davon männlich/weiblich: 8.656 / 8.607
davon ausl. Staatsangehörige: 3.362

Wanderungsstatistik
Zuzüge: 84 
Wegzüge: 78 
Umzüge: 28 
Geburten: 10 
Sterbefälle: 13 (bec) 

„zusammen digital“ zu Gast bei der vhs

Am 28. und 30.01.2025 fanden in der vhs Poing im Rahmen der 
„Aktionswoche Digitalisierung“ zwei zusätzliche „zusammen digi-
tal“-Beratungstermine statt. Insgesamt ließen sich 22 Personen von 
drei geschulten Jugendlichen über Funktionen und Einstellungen 
ihrer Smartphones, Tablets oder Laptops beraten.  Die Poinger „zu-
sammen digital“-Beratungstheke findet immer montags von 15:30 
Uhr bis 17.00 Uhr im Bürgerhaus in Raum 6 statt (außer in den Schul-
ferien). Das Angebot ist kostenlos und Sie können ohne Anmeldung 
vorbeikommen. Die Jugendlichen helfen Ihnen bei Fragen rund um 
Ihr Gerät, Apps oder Einstellungen.  „zusammen digital“ ist ein gene-
rationenvernetzendes Projekt zwischen Jugend- und Seniorenarbeit, 
gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für Digitales und be-
gleitet durch das Jugendmedieninstitut jff. (gür)

E-Mail vom 12.02.2025 an Ersten Bürgermeister Thomas Stark mit der 
ausdrücklichen Genehmigung der Verfasserin zur Veröffentlichung. 

Sehr geehrter Herr Stark,

im Namen meiner Familie und der gesamten ukrainischen Gemein-
schaft, die in Poing Zuflucht gefunden hat, möchte ich Ihnen und al-
len Bürgerin-nen und Bürgern der Gemeinde unseren tiefsten Dank 
aussprechen.

Poing – die Stadt der Menschlichkeit
Deutschland, Bayern, Poing – vielleicht ist es für manche nur ein 
Punkt auf der Weltkarte. Doch für uns, Ukrainer, für Menschen, die 
Schutz suchten, wurde es ein zärtlicher und warmer Zufluchtsort 
auf dieser Erde.

Ein fremder, unbekannter Ort, der uns in der schwierigsten Stunde 
die Hand reichte. Er nahm uns auf, umarmte uns mit seinen fürsorg-
lichen Armen, schenkte uns ein Gefühl der Sicherheit, als der Boden 
unter unseren Füßen wankte und die Zukunft ungewiss erschien. 
Wir ließen unsere Heimatstädte, unsere Häuser, unsere Straßen und 
unser gewohntes Leben hinter uns. Wir verloren das Vertraute, doch 
wir fanden eine neue Zuflucht, eine neue Hoffnung.

Hier, in Poing, fragte uns niemand, wer wir sind oder woher wir kom-
men. Man beurteilte uns nicht nach unserer Sprache oder unseren 
Dokumenten.
Man half uns einfach – mit einem Lächeln, mit Worten, mit Taten. 
Poing wurde für uns nicht nur ein Ort auf der Landkarte.
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Es wurde ein Symbol der Menschlichkeit, ein Zeichen dafür, dass 
selbst in den dunkelsten Zeiten Licht existiert – und dieses Licht 
brennt in den Herzen der Menschen, die andere nicht im Stich lassen.

Der Wolf im Schafspelz
Russland zeigte uns bereits 2014 seine Fratze.
Wir wollten nicht an einen solchen Verrat glauben. Vielleicht konn-
te die ganze Welt es nicht begreifen. Wir unterstützten uns gegen-
seitig in dieser Not, besonders jene, deren Heimat vom Feind be-
setzt wurde.

Unzählige Fragen – Warum? Wozu? – ließen uns nicht los. Denn wir 
Ukrainer haben nie fremde Länder zerstört, nie andere Menschen un-
terdrückt, nie danach gestrebt, jemanden zu unterwerfen.
Wir lebten einfach. Wir entwickelten uns. Wir träumten. Wir liebten.
Anfang 2024 lag die Bedrohung einer vollständigen Besetzung der 
Ukraine durch den unersättlichen Feind – Russland – in der Luft.
Panzer rollten, Flugzeuge brachten den Tod.
Sie zerrissen unser Land, zerstörten unsere Städte, nahmen Leben.

Menschen gingen ohne Waffen auf die Straßen, stellten sich den 
Panzern entgegen, versuchten sie mit bloßen Händen zu stoppen. 
Doch die Ungeheuer, die in unser Land eingedrungen waren, zeig-
ten ihr wahres Gesicht – das Gesicht von Folterknechten und Bestien. 
Viele Ukrainer mussten ihre Häuser verlassen. Einige flohen aus ih-
rem zerbrochenen Leben, ohne sich noch einmal umzusehen. Doch 
diese Geschichte handelt nicht von Grausamkeit. Sie handelt von 
Menschlichkeit.

Der Weg ins Ungewisse
Menschen fuhren mit ihren Kindern tausende Kilometer. 10–12 Stun-
den ohne Halt, aus Angst, auch nur eine Minute zu verlieren. Über-
all – Kolonnen militärischer Fahrzeuge, die auf zivile Autos feuerten. 
Erst an der Grenze konnten sie endlich tief durchatmen.

Angst. Schrecken. Unfassbarkeit.
Sorge um die Angehörigen, die noch immer dort waren, unter den 
Bomben. An der Grenze telefonierten wir miteinander mit nur einer 
Frage: Wohin sollen wir gehen? Wie sollen wir weiterleben?

März 2024. Ein Morgen in Poing.
Wie der erste Frühlingsmorgen nach einer langen, dunklen Nacht, 
so empfing uns dieser kleine Ort in Bayern. Ein schönes, gemütli-
ches Städtchen, voller freundlicher Menschen. Hier schien alles zu 
beruhigen, zu umarmen, mit Fürsorge und Liebe zu umhüllen. Hoff-
nung keimte auf: Du bist nicht verlassen, du bist nicht allein mit dei-
nem Schmerz.

Jeden Tag, jede Minute spürten wir die Entschlossenheit dieser Men-
schen, uns zu helfen – nicht nur mit Worten, sondern mit Taten. Sie 
öffneten nicht nur ihre Häuser für uns. Sie öffneten uns ihre Herzen. 
Wir sahen Hilfe überall – in den Blicken, in den Lächeln, in den auf-
richtigen Worten. Und besonders berührte uns, dass diese Menschen 
nicht nur uns halfen, die hier Zuflucht fanden sondern auch jenen, 
die in der Ukraine geblieben waren.

Tränen der Dankbarkeit traten uns in die Augen, als wir in Super-
märkten einen großen Tisch mit Spenden für Ukrainer in den besetz-
ten Gebieten sahen. Dort, in der Heimat, gab es Menschen, die nicht 
einmal Brot und Wasser hatten. Doch hier, in Poing, verstanden wir: 
Menschlichkeit kennt keine Grenzen.

Die Möglichkeit zu leben, zu lernen, zu arbeiten
Wir fanden nicht nur eine sichere Zuflucht – wir bekamen die Chan-
ce, weiterzuleben. Unsere Kinder konnten weiter zur Schule gehen, 
sich entwickeln, Freundschaften schließen, ihre Zukunft gestalten – 
trotz aller Prüfungen, die das Schicksal ihnen auferlegte.

Wir, die Erwachsenen, erhielten die Möglichkeit, wieder zu arbei-
ten, uns weiterzubilden, uns selbst zu verwirklichen. Man gab uns 
die Chance, nicht nur zu überleben, sondern ein erfülltes Leben zu 
führen – und das ist unbezahlbar.

Danke, Poing.
Danke für Wärme und Schutz.
Danke an jeden, der uns unterstützte, half und unser Schicksal teilte.

Unsere gebrochenen Herzen beginnen zu heilen.
Und wir werden es niemals vergessen: Hier, in Poing, haben Liebe 
und Güte den Schmerz und die Dunkelheit besiegt.

Mit diesem Schreiben möchten wir Ihnen, der Gemeindeverwaltung 
und allen Einwohnern von Poing für Ihre Unterstützung danken. Ihre 
Hilfe hat uns Hoffnung gegeben und gezeigt, dass Menschlichkeit 
keine Grenzen kennt.

Möge Poing weiterhin ein Ort der Wärme, des Miteinanders und der 
Offenheit bleiben. Wir werden diese Zeit und die Menschen, die uns 
in dieser schweren Phase unterstützt haben, niemals vergessen.

Mit aufrichtiger Dankbarkeit,
Viktoriia Dolia 

Im Namen der ukrainischen Gemeinschaft in Poing

Helferkreise der Gemeinde Poing

Es gibt 4 Helferkreise für die Unterstützung der
Ukraine-Flüchtlinge in Poing. Wenn Sie mitwirken 
möchten oder konkrete Fragen haben, melden Sie
sich bitte bei den folgenden Ansprechpartnern:

Neu – Behördenhilfe mit Online Service: 
Anfragen können an die E-Mail-Adresse gerichtet werden. 
Falls Unterlagen beigefügt werden, sollen diese nach Möglichkeit  
im PDF-Format mitgeschickt werden.
Der Anfragende erhält mittels E-Mail eine Antwort.
Bei Bedarf entscheidet der Helferkreis, ob ein persönliches Tref-
fen mit dem Anfragenden erforderlich sein könnte Es wird dazu 
ein Termin für das Treffen im Bürgerzentrum Poing oder ein Vi-
deocall vereinbart. 

E-Mail:  buerokratie.helfer@gmail.com

Deutschkurse:
Anna Andelshauser Telefon: 0173/49 21 209
E-Mail:  HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de

Alltags- und Umzugshelfer:
Matthias Goetz Telefon: 0160/96 87 09 78
E-Mail:  poing4u@outlook.de

Laden ohne Grenzen:
Im Keller des Gebäudes an der Gruber Straße 46 in Poing
Öffnungszeiten:  Di 16–18 Uhr, Fr 15–18 Uhr
Lisa Demmer, E-Mail: lisa.demmer57@t-online.de

Für weitere Anliegen wenden Sie sich bitte an Frau Kufner 
bzw. Frau Posluschny von der Gemeinde Poing, Tel.: 08121/97 94-162, 
E-Mail: ukraine@poing.de.

Aufruf des Helferkreises Asyl:
Poinger Asylhelfer suchen Verstärkung
 
Noch immer leben Schutzsuchende bei uns in Poing, die Un-
terstützung beim Deutschlernen oder bei Behördendingen 
benötigen.

Beim einen wie beim anderen brauchen wir noch Unterstützung.
Wenn Sie mitmachen möchten, melden Sie sich bitte bei Rena-
te Mertgen, E-Mail: Deutschkurs.Poing@gmail.com
Es ist eine ehrenamtliche Tätigkeit, die über die Gemeinde versi-
chert ist, Lehrqualifikationen sind keine Voraussetzung, Zeitein-
teilung und -umfang richtet sich nach Ihren Wünschen.
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Repair Café: reparieren und Müll vermeiden

Das nächste Repair Café findet am Samstag, den 22. Februar 2025 
von 14 bis 18 Uhr im Jugendzentrum statt. Sie finden uns in der Frie-
densstr. 3 (neben dem Jugendreferat, links durch das Tor im Hinter-
hof ). Die letzte Reparaturannahme ist um 17.30 Uhr.

Was wird repariert?

• Elektro
• Fahrrad
• Kleidung / Textilien
• Messer- und Scherenschleifer
 (auch Hecken- oder Gartenscheren)
• Sonstige Teile, auch nicht elektrisch
• evtl. Uhren

Kommen Sie mit Ihren kaputten Lieblings- und Alltagsgegenständen 
vorbei – egal, ob plattes Fahrrad, aufgerissene Hose oder kaputter 
Toaster. Ehrenamtliche Experteninnen und Experten reparieren mit 
Ihnen zusammen und geben Ihnen wertvolle Tipps.

Die Teilnahme ist kostenlos. Auf Reparaturen gibt es keine Garan-
tie. Passende Ersatzteile sowie farblich passendes Garn oder Ersatz-
stoff sind möglichst selbst mitzubringen. Das Repair Café beruht 
auf Spendenbasis.

Kuchenbuffet
Zu einem gelungenen Repair Café gehört ein reichhaltiges Buffet 
mit Kaffee und selbstgemachten Kuchen – hier sind wir auf Ihre Hil-
fe angewiesen. Wenn Sie dazu beitragen möchten, dann freuen wir 
uns über Ihre Kuchenspende. Bitte setzten Sie sich mit uns in Ver-

bindung (Tel. 08121/97 94-350 oder per E-Mail an abfall@poing.de). 
Vielen Dank. (goe)

Abfalltelegramm – 
Öffnungszeiten und Termine

Wertstoffhof
Gruber Str. 57
- Winterzeit -

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / Eigen-
tümer / Mieter / Pächter)

Mo-Do 9–12 Uhr
und 
15–18 Uhr 

Fr 9–18 Uhr
durchgehend

Sa 9–18 Uhr

Containerstandplätze /
Benutzungszeiten

(Nutzung nur durch 
Poinger Bewohner / Mieter 
/Eigentümer / Pächter)

Montag bis Samstag
7–19 Uhr

NICHT an Sonn- und 
Feiertagen!

Die Containerstandplätze werden 
überwacht!

Komposthof Schimpf
in Angelbrechting

Im Winter geschlossen

Hier finden Sie die nächsten Termine:

Giftmobil Freitag, 14. März 2025 von
13–14 Uhr am Wertstoffhof, 
Gruber Str. 57  

Papiersammlung Samstag, 22. Februar 2025 von 
9–14 Uhr beim Gemeindezentrum 
in der Gebrüder-Asam-Straße 6 

Gartenabfall-
sammlung

Montag, 24. März 2025

(goe)

Tonnen-Leerungstermine
Februar / März 2025 

Restmülltonnen
(14-täglich)

von Dienstag, 25. Febr. 2025 
bis Freitag, 28. Febr. 2025

von Dienstag, 11. März 2025 
bis Freitag, 14. März. 2025

Komposttonnen
(ab Nov. 14-täglich)

Mo/Di/Mi 3.–5. Febr. 2025
Mo/Di/Mi 17.–19. März 2025

Die genauen Termine für Ihre Straße finden Sie im Abfallkalender 
auf unserer Homepage.

Hinweis zur Papierentsorgung
Es findet in der Regel jeden letzten Samstag im Monat eine 
Papiersammlung durch einen Verein statt. Genaue Termine und 
Ortsangaben werden im Gemeindeblatt veröffentlicht. Bitte nut-
zen Sie diese Möglichkeit. Sie unterstützen dadurch zum einen 
den sammelnden Verein und zum anderen entlasten Sie unsere 
Papiercontainer. 

Wir weisen auch darauf hin, dass die Feuerwehr Poing dauerhaft 
in ihrem Hof eine Gitterbox aufgestellt hat. Dort können Sie jeder-
zeit Altpapier ge-bündelt (keine Kartonagen) einwerfen. Bitte be-
achten Sie aber auch hier die üblichen Einwurfzeiten werktags von 
7–19 Uhr. (goe)

Ukraine-Flüchtlinge: Informationen & Hilfe
 

Allgemeine Informationen:                                                        
www.poing.de/ukraine-hilfe

Kontaktaufnahme: ukraine@poing.de 

Das Landratsamt Ebersberg hält 
umfangreiche Informationen auch 
in ukrainischer Sprache bereit:

www.lra-ebe.de/aktuelles/informationen-zur-ukraine-krise 

         

Deutschkurse
Der Helferkreis Deutschkurse bietet folgende Kurse im 1. Stock 
des Bürgerhauses, Bürgerstraße 1 an :

Dienstag von 16:30–17:30 Uhr für Fortgeschrittene, 
Raum 3, 1. OG
Mittwoch von 15:15–16:15 Uhr für Anfänger, Raum 2, 1. OG
Mittwoch von 16:30–17:30 Uhr für Fortgeschrittene, 
Raum 2, 1. OG
Freitag von 9–10 Uhr für Anfänger, Raum 3, 1. OG
 
Anmeldungen schriftlich unter: 
HelferkreisPoingDeutschkursUK1@web.de oder 
Telefon oder WhatsApp: 0173/49 21 209 
Angaben:  
Vorname, Nachname, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, 
WhatsApp Information zu Deutschkenntnissen
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Altpapiersammlung der  Evangelischen Kirche 

Seit Jahren findet monatlich eine Papiersammlung abwechselnd 
durch zwei Vereine statt, meist am letzten Samstag im Monat. Mit 
diesen Papiersamm-lungen erhalten die Vereine je nach gesammel-
ter Menge einen finanziellen Zuschuss über das Landratsamt und 
gleichzeitig werden unsere öffentlichen Papiercontainer entlastet.

Am Samstag, den 22. Februar 2025 sammelt die Evangelische 
Kirche Poing Altpapier. In einem Container kann in der Zeit von 9–14 
Uhr in der Gebrüder-Asam-Str. 6 beim Evangelischen Gemeindezen-
trum das Altpapier entsorgt werden.

Bitte nutzen Sie diese Möglichkeit der Entsorgung und unterstützen 
Sie dadurch die sammelnden Organisationen. (goe)

Ankündigung Gartenabfallsammlung

Die diesjährige Frühjahrssammlung für Gartenabfälle findet am 
Montag, den 24. März 2025 statt.
Bitte die Gartenabfälle frühestens eine Woche vor dem Termin bereit-
legen – auf keinen Fall jetzt schon auf die Grünstreifen legen. Wenn 
die Äste und Papiertüten so früh herausgestellt werden, beschädi-
gen sie unsere öffentlichen Grünstreifen oder werden durch einen 
Sturm verweht. Bitte bis zum Termin im eigenen Garten lagern oder 
zum Wertstoffhof bringen und dort kostenlos über den Gartenab-
fallcontainer entsorgen. (goe)

Regeln an den Containerstandplätzen

An unseren Containerstandplätzen gelten folgende Regelungen:

• Benutzung nur durch Bewohner der Gemeinde oder andere 
Berechtigte (Mieter, Pächter, Eigentümer)

• Benutzung der Standplätze nur werktags
• (Montag bis Samstag) von 7 bis 19 Uhr,
• NICHT an Sonn- und Feiertagen
• Bitte keine Wertstoffe vor, neben oder auf den Containern 

ablagern.
• Bei überfüllten Containern bitte einen anderen Container- 

standplatz benutzen oder besser gleich zum Wertstoffhof fahren
• Nicht vergessen: Der Wertstoffhof hat am Samstag bis 18 Uhr 

geöffnet.
• Ablagerungen am Containerstandplatz bzw. Einwurf von Haus- 

und Sperrmüll in die Container ist verboten.
• Kleingewerbe entsorgen ihre Wertstoffe bitte direkt am 

Wertstoffhof

Die Standplätze werden regelmäßig von einer Detektei überwacht. 
Verstöße werden zur Anzeige gebracht und geahndet. (goe)

Kostenlos abzugeben

Ein 20 Jahre alter Kühlschrank mit Gefrierfach, voll funktionsfähig mit 
leichten Gebrauchsspuren, die Abholung muss bis zum 27.02.2025 
erfolgen

Näheres unter Tel. 01573/0 34 59 11 (pin)

Einladung zur Eröffnung der Wanderausstel-
lung „Gewalt LOSwerden“

Im März schließen wir unser Jubiläumsjahr ab. Anlässlich des 35. Ju-
biläums freuen wir uns, dem Landkreis und seinen Bürger*innen die 
Wanderausstellung des Bayerischen Staatsministerium „Gewalt LOS-
werden“ anbieten zu können. Dankenswerterweise stellt uns der 
Kunstverein Ebersberg hierfür seine Räumlichkeiten „Studio an der 
Rampe“ zur Verfügung. 

Herzliche Einladung zur Ausstellungseröffnung am 06. März 2025 ab 
15 Uhr im „Studio an der Rampe“ Kloster-bauhof 6, 85560 Ebersberg
15:00 Uhr Ankommen bei Kaffee und Kuchen
15:30 Uhr Begrüßung und Grußworte
16:00 Uhr Führung durch die Ausstellung
17:00 Uhr Ende 

In den Wochen vom 05. März bis zum 20. März 2025 können Sie die 
Ausstellung zu den Öffnungszeiten besuchen oder bei uns eine Füh-
rung buchen. Wir laden Sie herzlich dazu ein, die Wanderausstellung 
auch mit Ihrem Team, Ihren Klient/innen oder Ehrenamtlichen zu be-
suchen. Melden Sie sich bei uns, damit wir Ihnen einen Termin für 
eine persönliche Führung durch unsere Fachfrauen sichern können. 

Für die Eröffnungsveranstaltung und die Führungen können Sie sich 
hier anmelden: Unter info@frauennotruf-ebe.de oder telefonisch un-
ter 08092/88 110.

Ihr Team der Beratungsstelle 
Frauennotruf Ebersberg

Die deutsche Parkinson Vereinigung 
Region Ebersberg informiert

Zum Thema „24-Stunden-Pflege: Anbieter, Aufgaben, Voraus-
setzungen, Finanzierung“ spricht Sonja Bagozzi, Pflegestützpunkt 
Ebersberg am 

Mittwoch, den 5. März 2025 um 15 Uhr 

im Wirtshaus zur Landlust in Vaterstetten, Baldhamerstr 99. 
Der Eintritt ist frei. Gäste sind herzlich willkommen. 

Auskunft zur Parkinson-Selbsthilfe-Vereinigung erteilt Günter
Westermaier unter Tel. 0176/81 35 24 36

Erich Kammerl

Kostenlose Beratung bei sozial- und 
mietrechtlichen Problemen in Poing

Jeden zweiten Montag im Monat von 12–14 Uhr 
im Bürgerhaus der Gemeinde Poing, Bürgerstraße 1
 
Terminvereinbarung unter Tel.: 08092/85 39-964 
oder per E-Mail: fol-ebersberg@sd-obb.de

Die Beratung ist ein Angebot der Wohnungsnotfallhilfe 
Ebersberg – Fachstelle zur Verhinderung von Obdachlosigkeit 
(FOL) im Landkreis Ebersberg. Die Sozialarbeiterinnen der 
Fachstelle Janett Bodemann und Eva-Marie Schmid beraten 
Landkreisbürgerinnen und -bürger bei sozialrechtlichen und 
mietrechtlichen Problemen wie Mietschulden, Mahnungen, 
Kündigung, Räumungsklage oder Zwangsräumung. Sie ver-
mitteln zwischen Mietern und Vermietern und unterstützen im 
Umgang mit Behörden. 
Telefonisch ist die Fachstelle montags von 13–15 Uhr und mitt-
wochs von 11–13 Uhr zu erreichen.

Rathausstraße 3 und 4 

Tel. 08121/97 94-0 
 post@poing.de l www.poing.de

Mo.–Fr.  08.00–12.30 Uhr 
Do.  14.00–18.00 Uhr 
und nach VereinbarungRA

TH
AU

S
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Sehr gut besuchter Kinderfasching

Knapp 400 kleine und große Besucher kamen zum 16. Kinderfasching 
der Poinger CSU am Sonntagnachmittag in die Anni-Pickert Grund- 
und Mittelschule.
 

Bei guter Stimmung (DJ Marko), Super Kids-Programm (Eva Lawes, 
Antonia und Michaela Maurer sowie Teo Pentilescu) und natürlich 
war auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt (Team CSU) feier-
ten alle ein paar unbeschwerte Stunden.

Eine Gruppe Besucher hatte sogar ihren Kindergeburtstag bei der 
CSU gefeiert. Viele Gäste versicherten, dass sie gerne wieder zum 
CSU-Kinderfasching kommen werden.  

Ludwig Berger
Ortsvorsitzender
für das Team 

Nachgefragt beim Gemeinderat!

Sie haben Fragen, Ideen oder Vorschläge? Zögern Sie nicht –
nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Jeden zweiten Freitag haben Sie die Möglichkeit mit einem Mitglied 
unserer Gemeinderatsfraktion zu sprechen und Ihr Anliegen mitzu-
teilen.

Diesen Freitag steht Ihnen unser 
Gemeinderatsmitglied 

Herbert Lanzl

für Ihre Fragen zur Verfügung.
Sie erreichen ihn von 17–18 Uhr telefonisch
unter 0176/96 31 23 76

Auch außerhalb dieser Zeit können Sie uns immer erreichen:

Schreiben Sie uns eine E-Mail 

fraktion@csu-poing.de 
oder kontaktieren Sie uns bei 
Facebook & Instagram: CSU Poing

Wirklich TOP – 
Die IT-Ausstattung an Poings Schulen

Mit einem Gemeinderatsbeschluss vom April 2022 wurde entschie-
den, die drei kommunalen Poinger Schulen (Anni-Pickert-Schule, 
Karl-Sittler-Schule, Schule am Bergfeld) mit umfangreichen Maßnah-
men auszustatten, um eine digitale Bildungsinfrastruktur zu schaf-
fen. Zur Kosendeckung konnten zu einem hohen Anteil verfügbare 
Förderprogramme genutzt werden.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen. Unsere Schulen haben heute 
einen ausgezeichneten Ausstattungsstandard mit neuester Technik, 
der das Lehren und Lernen zeitgemäß erleichtert und fördert. Bei-
spielsweise sind die vorhandenen 80 Klassenräume allesamt mit di-
gitaler Tafel ausgestattet und es gibt Tablet-Klassen. Auch WLAN ist 
in allen Räumen in guter Qualität verfügbar.

Insgesamt sehen wir darin eine sehr gute Investition in die Zukunft 
unserer Kinder und Heranwachsenden.

Wir bedanken uns bei allen Mitwirkenden; insbesondere bei Frau An-
gelika Hitzlsperger und ihrem Team vom Sachgebiet IT. Ihr perma-
nenter Einsatz, der mitunter auch regelmäßig vor Ort in den Schulen 
stattfand und weiterhin findet, hat das erst ermöglicht.

Die Digitalisierung unserer Welt schreitet weiter 
voran und weitere Investitionen werden auch in 
den nächsten Jahren erfolgen müssen. Stand 
heute können wir uns aber über die TOP-Aus-
stattung unserer Schulen freuen.

Für die Gemeinderatsfraktion CSU - Aktive Bürger
Hans Östereicher, Gemeinderat

Jetzt entscheidet sich unsere Zukunft –
packen wir es an

Liebe Poingerinnen und Poinger,
am 23. Februar steht eine wegweisende Bundes-tagswahl an. Es geht 
um nicht weniger als die Zukunft unseres Landes – um Sicherheit, 
Wohlstand und gesellschaftlichen Zusammenhalt.
Das Wichtigste zuerst: Gehen Sie wählen! Ihre Stimme entscheidet 
mit darüber, in welche Richtung sich Deutschland entwickelt. 
Und dieses Mal hat nicht nur die Erststimme entscheidendes Ge-
wicht: Mit der Erststimme können Sie Andreas Lenz für uns als Di-
rektkandidaten wählen. Doch entscheidend für die Stärke der CSU 
im Bundestag ist die Zweitstimme!
Vermutlich geht es Ihnen wie uns. Sie empfinden die Lage auch als 
ernst. Die Wirtschaft stagniert, innere Sicherheit wird zur Herausfor-
derung, und der gesellschaftliche Zusammenhalt gerät zunehmend 
unter Druck. Es braucht eine klare Weichenstellung – einen Politik-
wechsel, der Handlungsfähigkeit beweist.
- Die CSU steht für eine Politik, die Lösungen schafft 
- Eine starke Wirtschaft als Grundlage für Wohlstand und Arbeits- 
 plätze. 
- Konsequente Maßnahmen gegen illegale Migration und für mehr 
 innere Sicherheit. 
- Anerkennung von Arbeit, Fleiß und Leistung als Basis für 
 soziale Gerechtigkeit. 
- Bezahlbare und sichere Energieversorgung. 
- Lebenswerte Städte und Gemeinden, mit bezahlbarem
 Wohnraum und einer funktionierenden Infrastruktur.

NICHTAMTLICHER TEIL
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Unser Bayern ist stark– und das soll auch so bleiben! Damit unse-
re Heimat lebenswert bleibt, braucht es eine verantwortungsvol-
le Politik.
Mit Andreas Lenz haben wir einen engagierten und bodenständi-
gen Kandidaten, der mit Erfahrung und Herz sich für unsere Region 
einsetzt. Für uns kämpft Andreas Lenz für eine leistungsfähige Wirt-
schaft, für verlässliche Rahmenbedingungen 
und für einen starken Staat, der Sicherheit ga-
rantiert.
Deshalb am 23. Februar: Beide Stimmen CSU 
– für ein handlungsfähiges, sicheres und wirt-
schaftlich starkes Deutschland!

Für die CSU Frauen-Union Poing 
Antonia Maurer 
Ortsvorsitzende der Frauen-Union Poing

Deine Stimme zählt – Geh wählen!

Liebe Poingerinnen und Poinger,

in Zeiten wie diesen ist es wichtiger denn je, un- sere Demokratie 
aktiv zu gestalten.
Jede Stimme macht einen Unterschied – und nur wer wählt, kann 
mitentscheiden, in welche Richtung sich unsere Gemeinde, unser 
Land und Europa entwickeln.
Die Junge Union Poing ruft alle Wahlberechtig-ten dazu auf, ihr de-
mokratisches Recht zu nut- zen und an den kommenden Wahlen 
teilzuneh-men.

Zeigt, dass euch die Zukunft nicht egal ist!

Für die Junge Union Poing

Simon Greska Ortsvorsitzender

Liabe Leit, boid is Bauernhochzeit

Auf geht’s liebe Poingerinnen und 
Poinger.
Die Gaudi gibt´s nur alle fünf Jahre!
Weit über Poings Grenzen bekannt, fin-
det am Sonntag, den 02.03.2025, die 
berühmte Bauernhochzeit statt.

Und vorab feiern wir am Unsinnigen 
Donnerstag, den 27.2.2025 einen sen-
sationellen Polterabend, so wie sich´-
gehört.

Anbei die Termine:

Donnerstag, den 27.2.25 ab 18:30 Uhr
-  Polterabend im Bergfeldbräu,
 Bahnhofstr.7, mit dem Jonas Frank Trio

Sonntag, den 02.03.2025 ab 13:13 Uhr
- Großer Hochzeitsumzug, von der 

Haupt - Plieninger – Gruber – Blumenstr., bis zum Vorplatz, der An-
ni-Pickert Grund und Mittelschule, mit Ochsengespann und den 
Hochzeitsgesellschaften.
- Anschließend, ab 14:14 findet die feierliche Trauung des Brautpaa- 
 res statt.

- Danach Hochzeits-Faschings-Party für alle mit den Blechzipfln, 
 bis weit in die Nacht nei.                                         

Besonders freu ich mich, dass ich als erster Bür-
germeister von Monte Calzone mit dabei sein 
darf. Mia frein uns auf eich.

Euer Antonio Lambrusco, Bürgermeister von 
Monte Calzone alias 
Reinhard Tonollo,
2. Bürgermeister von Poing

Neubau Polizeiinspektion Poing

In der letzten Sitzung wurden vom Staatlichen Bauamt die Pläne für 
den Neubau der Polizeiinspektion in Grub, östlich des  P&R Gelän-
des, vorgestellt.
Neben der PI werden ein Zentrum für polizeiliches Einsatztraining 
(PE), mit Raumschiessanlage, sowie eine Dienststelle der Zentralen 
Ergänzungsdienste (ZED) untergebracht. 
Wir haben in der Sitzung deutlich gemacht, dass es allerhöchste 
Zeit wird für den Neubau. Damit entstehen endlich Räumlichkeiten 
die den aktuellen Anforderungen an die Sicherheit und den Ausbil-
dungsmöglichkeiten für unsere Polizei Rech-
nung tragen. 
Selbstverständlich wird unsere Fraktion die Pla-
nungen für den Neubau weiterhin unterstüt-
zen. 

Für die Fraktion der SPD Bürgerliste
Peter Maier, Fraktionssprecher

Immer für Sie da!

Jeden Montag steht Ihnen ein Mitglied der SPD-Bürgerliste für Ihre 
persönlichen Fragen am Telefon zur Verfügung.

Am Montag, den 24. Februar und 
Montag, den 03. März, 
haben Sie Gelegenheit 
mit Reinhard Tonollo zu sprechen. 

Sie erreichen ihn zwischen 17:00 – 18:00 Uhr unter der Telefonnum-
mer 08121/97 18 83.

Natürlich sind wir auch außerhalb der Sprechstunde telefonisch und 
per E-Mail erreichbar. 
Die E-Mail-Adressen der einzelnen Mitglieder der SPD-Bürgerliste 
können Sie auf der gemeinsamen Homepage der SPD-Bürgerliste 
und des SPD-Ortsvereines www.spd-buergerliste.de erfahren. 
Außerdem können Sie unter fraktion@spd-buergerliste.de eine 
E-Mail an unsere Fraktionssprecher schicken. 

Fraktion der SPD-Bürgerliste

SPD Ortsverein Poing

Ein Herzerl zum Valentinstag
Eine süße Überraschung hielt die SPD Bürgerliste am 14. Februar für 
die S-Bahn-Nutzerinnen und -Nutzer bereit. Bereits früh um sechs 
Uhr morgens erwarteten wir sie mit unseren Schokoherzen am Bahn-
hof und wünschten jeder und jedem einen schönen Valentinstag. 
Verstärkt wurden wir von unserem Bundestagskandidaten Dr. Marco 
Mohr, der extra zu dieser frühen Stunde aus Ebersberg zu uns kam. 
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Die allermeisten Angesprochenen freuten sich und nahmen ihr Scho-
koherz gerne entgegen. Auf diese Weise zauberten wir rund 200 
Poingerinnen und Poingern ein Lächeln auf die Lippen. Wenn ein 
Tag so wunderbar beginnt, kann ja eigentlich nichts mehr schief 
gehen, oder?

Demokratie braucht Dich ...
Unter diesem Motto haben Anfang Februar rund 300.000 Menschen 
auf der Münchner Theresienwiese für unsere demokratischen Wer-
te, unsere Mitmenschlichkeit und unsere gesellschaftliche Solidari-
tät Flagge gezeigt und sich gegen einen Rechtsruck in Politik und 
Gesellschaft ausgesprochen. Wir waren mitten unter ihnen so wie 
auch zahllose Vertreterinnen und Vertreter vieler SPD Ortsvereine 
aus München und Umgebung und anderer demokratischer Partei-
en. Für uns und für sie ist klar: Eine Zusammenarbeit mit Rechtsext-
remisten ist völlig undenkbar und wird es weder im Bundestag noch 
auf einer anderen politischen Ebene jemals geben!

... – also geh wählen!
So kompromisslos wir Rechtsextremen gegenüberstehen, so wichtig 
ist es auf der anderen Seite in einer Demokratie mit den politischen 
Akteuren stets neue Kompromisse auszuhandeln im Ringen um die 
beste Politik für Deutschland und seine Bewohnerinnen und Bewoh-
ner. Als Zeichen für die hohe Bedeutung einer respektvollen Zusam-
menarbeit haben wir am vergangenen Wochenende wieder zusam-
men mit sieben demokratischen Parteien an der Fußgängerbrücke 
über die Plieninger Straße ein gemeinsames Banner aufgehängt. Die 
Aufschrift lautet: „Was auch immer Du wählst, wähl’ die Demokratie!“ 

Fotograf: Lorenz Hansen
In den Farben getrennt, in der Sache vereint: Christina Tarnikas (SPD), Stefanie Sund 
(Volt), Günter Scherzl (FW), Siddharta Heißmann (Linke), Christina Landgraf (Grü-
ne), Ludwig Berger (CSU), Rosi Reindl (ÖDP), Wolfgang Reiter (ÖDP) und Wolfgang 
Spieth (FDP).

Aus Sicht der SPD fügen wir hinzu: Bitte unterstützt am kommen-
den Sonntag unsere soziale Politik für 95 Prozent der Bevölkerung 
gepaart mit wirtschaftlichem, umweltpolitischem und außenpoli-
tischem Weitblick für Sicherheit und Frieden. Überlasst unser wun-
derbares Land nicht den anti-sozialen Hardlinern und den Feinden 
unserer freiheitlich-demokratischen Grundordnung!

Für den SPD Ortsverein Poing
Christina P. Tarnikas, Vorsitzende
Markus Brennhäußer, Vorsitzender 
www.spd-poing.de

Frauenfrühstück im März

Herzliche Einladung zu unserem nächstes Frauenfrühstück am Sams-
tag, den 15. März, um 10.30 Uhr in der „bunten bOHNE“. Haupt-
thema wird sicherlich das Ergebnis der Bundestagwahl und seine 
Folgen für uns und unser Land sein. Doch andere Themen werden 
auch nicht zu kurz kommen. Vorschläge sind stets willkommen, wir 
sind offen für alles. 

Wer sich schon vorher mit uns in Verbindung setzen möchte, mel-
det sich am besten per Mail bei uns: entweder an Christina.Tarnikas@
spd-buergerliste.de oder bettina.marquis@spd-pliening.de. 

Und nicht vergessen: Am 23. Februar unbedingt wählen gehen! 
Demokratie lebt vom Mitmachen!

Für die SPD-Frauen Poing und Pliening
Christina P. Tarnikas und Bettina Marquis

E-Mail: Christina.Tarnikas@spd-buergerliste.de
bettina.marquis@spd-pliening.de

Appell von unserem Bundestags-Direktkandi-
daten Christoph Lochmüller 

Liebe Poingerinnen und Poinger,

in meinem letzten Beitrag vor der Bundestagswahl möchte ich an 
Sie appellieren. 
An Ihren gesunden Menschenverstand.
An ihren Sinn für das Gemeinwohl und die Gemeinschaft.
Was macht denn unser Zusammenleben aus? Doch bestimmt nicht 
der Wettbewerb wer am meisten verdient, am schlauesten andere 
übers Ohr haut oder mit Gewalt seine Ziele erreicht. Eine Gesellschaft 
macht doch vielmehr aus, dass wir uns Regeln geben, mit denen wir 
gut zusammenleben können. Dass es dabei fair und tolerant zugeht. 
Denn jede und jeder möchte doch gut behandelt werden und er-
wartet eine Akzeptanz seiner oder ihrer Eigenarten, wenn diese im 
von der Gesellschaft gesteckten rechtlichen Rahmen stattfinden.

Wir wollen zusammen aufbauen und weiterentwickeln, lachen und 
feiern, trauern und nachdenken – und manchmal wollen wir auch 
einfach nur in Ruhe gelassen werden.
Wenn wir dann noch so leben, dass nachfolgende Generationen 
auch gut leben können, haben wir unsere größten gesellschaftli-
chen Ziele erreicht. 

Die Ziele und Werte des humanistischen und demokratischen Eu-
ropas gilt es hochzuhalten und zu verteidigen. Sie können auch bei 
der Bundestagswahl dazu beitragen, indem Sie eine demokratische 
Partei wählen und keine demokratiefeindliche. Wenn Sie bei Ihrem 
Gegenüber auch immer den Menschen sehen und das Gemeinsame 
suchen und bei den Unterschieden Toleranz und Akzeptanz zeigen, 
kommen wir als Gesellschaft voran und werden stärker.
Wir werden eine solche Einstellung in den 
nächsten Jahren brauchen.

Ihr
Christoph Lochmüller
Bundestags-Direktkandidat 
für den Wahlkreis Erding-Ebersberg
Nutzen Sie Ihre Stimme!
Bundestagswahl am 23. Februar 2025

Liebe Poingerinnen und Poinger,
am kommenden Sonntag ist wieder soweit: Die Bundestagswahl 
2025 steht an! Nutzen Sie Ihre Stimme, um unsere Zukunft nach-
haltig zu gestalten. Wählen Sie die Grünen für Klima- und Umwelt-
schutz, eine zukunftsorientierte Wirtschaftspolitik, soziale Gerech-
tigkeit und ein offenes Miteinander. Jede Stimme zählt!
Mehr zur Politik von Bündnis 89/Die Grünen finden sie unter htt-
ps://www.gruene.de/ 
und auf Social Media

Wählen Sie am 23. Februar 2025
 – für ein grünes Deutschland!
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Für
Bündnis90/Die Grünen
Ortsverband Poing
Manfred Kammler  

Telefon: (08121) 7 32 23  
E-Mail: manfred.kammler@t-online.de

E-Mobilität in Mehrfamilienhäusern –
Eine Nachlese

Bei unserer Veranstaltung am 5. Februar haben sich viele Gäste über 
die Herausforderungen und Lösungen bei der Installation von La-
desäulen in Mehrfamilienhäusern informiert. Dipl.-Ing. (FH) Thomas 
Bella, Geschäftsführer der bellatec GmbH & Vorstand im Bundesver-
band Beratung Neue Mobilität (BBNM e.V.), ist selbst zertifizierter Be-
rater & Sachverständiger für E-Mobilität (DEKRA). Er betrachtete den 
gesamten technischen Projektumfang von der Installation der Strom- 
und Datenleitungsvorrüstung bis hin zur Montage der Ladestation. 
Das Interesse war groß und so wurden während der kurzweiligen 
Veranstaltung die Fragen zur technischen Machbarkeit beantwortet. 

Gesetzliche Vorgaben kann man 
meistern
Die gesetzlichen Vorgaben sind um-
fangreich. Beim Neubau und bei grö-
ßeren Sanierungen der Tiefgarage ist 
bereits jetzt die Installation von E-La-
desäulen eine Pflichtaufgabe. Aller-
dings kann ein zertifizierter E-Mobi-
litätsberater (DEKRA, HWK) bei Pla-
nung und Realisierung unterstützen 
und die Eigentümer beraten.

E-Ladesäulen sind mit Brandschutzvorgaben vereinbar
Bei der Installation von Ladesäulen im Gebäude ist die Erfüllung der 
Brandschutzvorgaben zwingend notwendig. Existierende Brand-
schutzkonzepte sollten bei der Installation von Ladeinfrastruktur in 
Tiefgaragen mitgedacht werden.  Es besteht kein erhöhtes Brandrisi-
ko durch Elektroautos oder Ladeinfrastruktur. Herr Bella empfiehlt: 
„Wiederkehrende Inspektionen der Ladeinfrastruktur und deren Do-
kumentation ist wichtig. Auch eine Notabschaltung für Ladestatio-
nen bei größeren Anlagen ist möglich“.

Erweiterung des Hausanschlusses meist überflüssig
Oftmals wird vorgeschlagen den Hausanschluss zu erweitern, um die 
Ladesäulen installieren zu können. Bevor man diesen Schritt geht, 
kann technisch durch eine Lastgangmessung geprüft werden, ob 
freie Kapazitäten existieren. Ungenutzte Leistungsreserven können 
für die Stromversorgung der Ladesäulen verwendet werden. Wei-
terhin hilft ein statisches oder dynamischen Lastmanagements der 
E-Ladesäulen, um den verfügbaren Strom auf die gerade zu laden-
den Fahrzeuge intelligent zu verteilen. 

Fazit 
Um eine bessere Akzeptanz der Elektromobilität zu erreichen, sind 
Ladesäulen in Tiefgaragen von Mehrfamilienhäusern mit einer ganz-
heitlichen Beratung, modularen Grundinstallation, Lastmanagement 
und Backend-System empfehlenswert. Die Anlagengröße und weite-
re Objektanforderungen entscheiden über das Betreibermodell. Ein 
E-Mobilitätsberater ist darauf spezialisiert im Gesamtprozess von der 
Machbarkeitsstudie, der Planung bis zur Inbetriebnahme die Haus-
eigentümergemeinschaft zu begleiten.

Für den Ortsverband
Christina Landgraf
Christina.landgraf@gruene-poing.de
www.gruene-poing.de

Herzliche Einladung zu unserem FWG-Treff 
Februar: Heute Abend, am Mittwoch, den 
19.02.2025, ab 19.00 Uhr

Liebe Poingerinnen und Poinger, 

wir laden Sie und Euch wieder sehr herzlich ein, mit dem Vereins- 
vorstand, unseren Gemeinderäten sowie Mitgliedern und Freun-
den zu aktuellen kommunalpolitischen Themen ins Gespräch zu 
kommen: 

Am Mittwoch, den 19.02.2025, ab 19.00 Uhr, 
diesmal im Restaurant „Afrodite“, Gruber Str. 46a. 

Folgende Themen wollen wir gerne genauer ansprechen: 
1. Unser Antrag im Gemeinderat zur Erstellung einer Verkehrs-

simulation an der Kreuzung Plienin-ger/Gruber Straße/Am 
Hanselbrunn, unser ergänzender Vorschlag zur Neuregelung 
der Ver-kehrsführung

2. Planung für den Neubau der Polizeiinspektion Poing in Grub
3. Energetische Sanierungen der gemeindeeigenen Bestandsim-

mobilien.

Bundestagswahl am 23. Februar 2025 – bitte machen Sie von Ihrem 
Wahlrecht Gebrauch

Wir FREIE WÄHLER bewerben uns um den Einzug in den Bundestag 
und streben eine bürgerliche Koalition der Mitte an. 

Unsere wichtigsten Ziele für die künftige Entwicklung Deutschlands 
lauten in Stichpunkten: 

• Wiederherstellung einer wettbewerbsfähigen Wirtschaft 
und Sicherung der heimischen Arbeitsplätze von Industrie, 
Mittelstand und Handwerk. 

• Wiederherstellung der finanziellen Solidität des Staates. 
Senkung von zu teuren Stan-dards und kritische Überprüfung 
von Staatsausgaben. 

• Stopp der illegalen Zuwanderung, u.a. durch zu ermöglichen-
de Zurückweisungen an der Grenze. Abschiebung von Straftä-
tern ohne deutschen Pass, keine Einbürgerung ohne In-tegration.

• Verbesserung der Inneren Sicherheit durch konsequentes 
Vorgehen u.a. bei Gewalt- und Sexualdelikten mit Haftstrafen. 

• Reform des Bürgergeldes mit deutlichen Einsparungen.
• Entlastung der Leistungsträger. 2000 €/Monat Einkommen 

steuerfrei, auch als Hinzuver-dienst für Rentner/Pensionäre.
• Stärkung der Kommunen, Konnexität auf Bundesebene. 
• Unterstützung von internationalen Friedensbemühungen 

für einen fairen Frieden in der Ukraine. Bis dahin volle Unter-
stützung der Ukraine durch Deutschland. 

• Erhalt und Stärkung der flächendeckenden Gesundheits- 
und Pflegeversorgung mit stabilen Krankenhäusern und Pfle-
geeinrichtungen, ambulanter Versorgung vor Ort und Er-halt 
der freiberuflichen Apotheken.

• Steuerliche Förderung von Wohnraum, keine überzogenen 
Standards (Bau, Heizungsge-setz), Schutz des Eigentums, Ab-
schaffung der Erbschaftsteuer.

Informieren Sie sich gerne detailliert online
unter https://www.fw-bayern.de/
bundestagswahl-25 

Für die FWG Poing e.V.
Günter Scherzl, Vorsitzender
http://fwg-poing.de
kontakt@fwg-poing.de
Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram!
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Aus dem Gemeinderat
Verbesserung der Verkehrssituation an der 
Kreuzung Gruber-/ Plieninger Straße in Sicht

Liebe Poingerinnen und Poinger,

unsere Fraktion hat im Juli letzten Jahres im Gemeinderat den An-
trag gestellt, den tatsächlichen Verkehrsstrom in der o. g. Kreuzung 
zu simulieren um z. B. konkrete Änderungen in einem Modell vorab 
einer baulichen Durchführung darzustellen. Der Antrag wurde ein-
stimmig angenommen.

Im Zuge dieser Diskussion und der Veröffentlichungen in der Pres-
se, hat sich ein Poinger Bürger bei uns gemeldet, der ebensolche 
Planungen in der Landeshauptstadt verantwortet. Aufgrund seiner 
und den Erfahrungen seiner Abteilung, haben wir ergänzend zu un-
serem Antrag eine erste, einfache und kostengünstige Änderung 
der Verkehrsführung der Gemeindeverwaltung zur Diskussion mit 
den zuständigen Behörden (Kreisstraßen!) und der Polizei vorgestellt. 

Diese sieht im Wesentlichen zwei Änderungen vor:
1) Die beiden Fahrspuren der Gruber Straße von West Richtung Ost 
sind wie folgt zu ändern:
• Die derzeitige Geradeaus- und Rechtsabbieger-Fahrspur wird 

ausschließlich zur Rechtsabbieger-Fahrspur,
• die derzeitige, ausschließliche Linksabbieger-Fahrspur wird zur 

Geradeaus- und Linksabbieger-Fahrspur.

Die vorgeschlagenen Änderungen lassen erwarten, dass der Gerade-
ausverkehr über den Hanselbrunn bereits ohne Änderung der Pro-
grammschaltung der Ampelanlage besser abfließen kann, weil es 
zu keinen Behinderungen des geradeaus fließenden Verkehrs durch 
wartepflichtige Rechtsabbieger mehr kommt.

2) Der Signalmast an der Südwestseite an der Gruber Straße ist wie 
folgt zu teilen:
• Der Übergang der von Westen herkommenden Fußgänger und 

Radfahrer, die die Plieninger Straße im Süden queren, ist geson-
dert zu signalisieren

• Zusätzlich ist zu prüfen, ob der Signalgeber für die Rechtsab-
bieger- sowie die Geradeaus- und Linksabbieger getrennt an-
zuordnen/ zu signalisieren sind.

Dadurch wird die Verkehrssicherheit für den Fußgänger- und 
Radfahrverkehr über die Plieninger Straße erhöht, was für die Rad-
verkehrsführung auch bei den künftigen Planungen für den Rad-
schnellweg dienen kann.             

Wir bedanken uns besonders für das Engage-
ment des Experten und der Gemeindeverwal-
tung für die Unterstützung dieser Vorschläge 
auch gegenüber weiteren Behörden.

Für die FWG-Fraktion
Matthias Andres
Gemeinderat 
matthias.andres@fwg-poing.de

Bundestagswahl am Sonntag: 

1.   Bitte gehen Sie wählen
2.   Geben Sie Ihre Zweitstimme der FDP 

Erste Bitte: Gehen Sie wählen!

Mit der Wahl treffen Sie die Richtungsentscheidung für die nächs-
ten Jahre.
 
Jede abgegebene Stimme für eine demokratische Partei der Mit-
te ist eine Stimme, welche den prozentualen Anteil für intolerante 
und fremdenfeindliche Parteien, sog. Rechtspopulisten verringert. 
Und das ist wichtig für die Arbeit des Bundestages und für das An-
sehen Deutschlands.

Zweite Bitte: Geben Sie der FDP Ihre Stimmen!
Die Freien Demokraten haben über viele Jahre die deutsche und eu-
ropäische Politik wesentlich und positiv mitgestaltet. 
Auch in der Regierung der letzten drei Jahre sind viele wichtige Ent-
scheidungen für Deutschland in der Corona-Pandemie und in dem 
von Russland angezettelten Krieg gegen die Ukraine und ihre Bür-
ger getroffen worden.

Wir wollen,
• dass Deutschland ein liberales, vielfältiges und tolerantes Land 

bleibt, das aus der Mitte regiert wird und nicht von den Rändern; 
• dass Deutschland und Europa weiter solidarisch mit dem uk-

rainischen Volk sind; in der Ukraine wird die europäische Frie-
dens- und Freiheitsordnung gegen die russische Aggression 
verteidigt;

• dass sich die individuelle Leistungsbereitschaft wieder lohnt, 
d.h. mehr Netto für alle, die arbeiten;

• weniger Bürokratie und weitere Digitalisierung der Verwaltung;
• eine bessere Bildung durch mehr Chancengerechtigkeit, bei-

spielsweise durch bundesweit einheitliche Bildungsstandards

Wir wissen, dass viele noch unentschlossen sind. Lassen Sie sich von 
Ihrer Überzeugung leiten, geben Sie uns wieder eine Chance und sor-
gen Sie dafür, dass die FDP auch im nächsten Bundestag ihre poli-
tischen Ziele erreichen und gleichzeitig ausgleichend wirken kann!

Ewald Silberhorn,
Wolfgang Spieth

Online-
Veranstaltungskalender:
auch als Newsletter-Abo!

Hier finden Sie alle 
Veranstaltungstermine 

der Gemeinde Poing. 

Schauen Sie doch mal rein!
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Scheuen Sie sich bitte nicht, bei Versorgungsproblemen mit uns 
Kontakt aufzunehmen. 

Veranstaltungen bis Mitte März 2025

Datum Uhrzeit Veranstaltung

Mittwoch
19.02.2025

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Faschingsstimmung mit Peter 
Vomberg

Donnerstag
20.02.2025

15–16 Uhr Anzinger Straße 1
„Bewegen und Erinnern“
(mit Anmeldung), Projekt „vitamiN d“

Montag
24.02.2025

15:30–
17 Uhr

Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1.OG 
Raum 6, „zusammen digital“  

Dienstag
25.02.2025

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
Stammtisch „Strickbrunch“

Mittwoch
26.02.2025

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag mit Film
(mit Anmeldung)

Donnerstag
27.02.2025

15–17:30 
Uhr

Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
„Offener Treff“- Faschingsparty

Dienstag
04.03.2025

14–
15:30 Uhr

Faschings-Boule-Turnier 
am Marktplatz

Mittwoch
05.03.2025

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Montag
10.03.2025

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
„Die Poinger Sonnenjodler“
Projekt „vitamiN d“

Montag
10.03.2025

15:30–
17 Uhr

Bürgerhaus, Bürgerstraße 1, 1.OG 
Raum 6, „zusammen digital“  

Dienstag
11.03.2025

9–12 Uhr Bürgerhaus, Bürgerstr. 1 
im Café vom ZiM
Stammtisch „Strickbrunch“

Mittwoch
12.03.2025

14–16 Uhr Anzinger Straße 1
Seniorennachmittag

Donnerstag
13.03.2025

15–16 Uhr Anzinger Straße 1
„Bewegen und Erinnern“
(mit Anmeldung), Projekt „vitamiN d“

Montag
17.03.2025

15.30–
16.30 Uhr

Anzinger Straße 1
„Spaß bei Gymnastik und Tanz im 
Sitzen“ (Kurs belegt), 
Projekt „vitamiN d“

Stand: 13.02.2025, Änderungen vorbehalten
Teilnahme an den Veranstaltungen auf eigene Gefahr!

Projekt: „zusammen digital“
Internet und Smartphone leicht gemacht. Poinger Jugendliche 
teilen ihr Wissen! 

Das Projekt „zusammen digital“ soll die Generationen in Poing ver-
netzen.
Poinger Jugendliche stellen einmal wöchentlich ihr Wissen rund um 
Medien, Internet, Smartphone & Co zur Verfügung, um vor allem Se-
niorinnen und Senioren zu helfen und zu unterstützen.
An der zusammen digital-Theke können Sie sich kostenlos zu Fragen 
rund um Smartphone, Internet und Tablet beraten lassen. Dabei ist 
es ganz egal, wie alt Sie sind, wie viele Vorkenntnisse Sie mitbringen 
oder woher Sie kommen. Die geschulten Jugendlichen freuen sich 
schon auf Ihre Fragen. (bach/ug)
Wegen der Faschingsferien findet am 03.03.2025 keine

zusammen-digital-Theke statt.

Notrufe 

Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110

Feuerwehr  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 

Rettungsdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 

Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0 89 / 1 92 40 

Polizeiinspektion Poing  . . . . . . . . . . . . . . . .  0 81 21 / 99 17-0 

Gaswache  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 89 / 15 30 16

Informationen aus dem Seniorenbüro  
der Gemeinde Poing im Bürgerhaus

Team Seniorenarbeit
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Volker Sterker:            Tel. 08121/97 94-440
Kerstin Bachmann:     Tel. 08121/97 94-441
E- Mail:                        senioren@poing.de

Wir sind für Sie da

Das Team Seniorenarbeit organisiert vielfältige Veranstaltungen 
und bietet Information und Beratung zu wichtigen Themen (sie-
he unten).
Sie möchten sich ehrenamtlich im Seniorenbereich engagieren? 
Dann würden wir uns freuen, wenn Sie sich bei uns melden!

Die persönlichen Sprechstunden im Seniorenbüro im Bürgerhaus 
finden an folgenden Tagen sowie nach Vereinbarung statt:

Dienstag:   von    9–12 Uhr
Donnerstag:   von 14–16 Uhr

Telefonisch sind wir wochentags von 8-16 Uhr zu erreichen. 
Sollten sie uns nicht persönlich erreichen, können sie uns auch ger-
ne auf den AB sprechen, wir rufen dann umgehend zurück.

Selbstverständlich sind auch Gespräche im Rahmen eines 
Hausbesuches möglich. Wir bieten Ihnen Information bzw. 
Beratung zu verschiedenen Themen an, wie z. B.:

• Möglichkeiten der häuslichen Versorgung
• Pflegeversicherung inkl. Landespflegegeld
• Schwerbehindertenausweis
• Hilfsmittelversorgung
• Zuzahlungsbefreiung bei der gesetzlichen Krankenversicherung
• Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige
• Informationen über die gesetzliche Betreuung
• Alternsgerechte Wohnraumausstattung
• Vermittlung an weiterführende Organisationen, 

Fachberatungen Einrichtungen und Dienste



Nr.08 / 2025Seite 14POING

Öffnungszeiten (außer in den Schulferien):
jeweils montags, 15:30–17 Uhr  
Max-Mannheimer-Bürgerhaus, Raum 6 (1. OG)
Bürgerstraße 1, 85586 Poing

Weitere Infos zum Projekt finden Sie unter: 
https://www.zusammen-digital.de/theke/poing (gür)

„Strickbrunch“ im Café des ZiM – 

Bitte beachten Sie: Am 02.03.2025 
findet wegen der Faschingsferien 
kein Strickbrunch statt.
Dienstags von 9–12 Uhr ist Stammtisch 
für den „Strick-brunch“ im Café des 
Zentrums in der Mitte (ZiM) im Bürger-
haus. Sie können gemütlich miteinan-
der plaudern, dabei Ihre mitgebrach-
ten aktuellen Handarbeiten weiter 
gestalten und im gemeinsamen Aus-
tausch neue Impulse und Unterstüt-

zung für weitere kreative Unikate mit der Stricknadel erhalten. Für 
das leibliche Wohl sorgt dabei das Team vom „Offenen Treff“. 
Übrigens: Stricknadeln und Co kennen keine Altersgrenzen, jeder 
ist willkommen. 

Wöchentlicher Treff in der Anzinger Straße

Mittwochs von 14–16 Uhr ist der Treffpunkt in der Anzinger Straße 
1 mit einem bunten Mix aus geselligem Beisammensein bei Kaffee 
und Kuchen, Gesellschafts-spielen, interessanten Filmen und Vorträ-
gen sowie musikalischen Einlagen für Sie geöffnet.

Highlights im Februar:
Am 19.02.2025 von 14–16Uhr:
Buntes „Faschingstreiben“ mit Peter Vomberg

Am 26.02.2025 zeigt uns Herr Bichlmeier wieder einen Film aus 
seinem Fundus im Rahmen unseres Seniorennachmittags in der 
Anzinger Straße 1.

Am 26.02.2025 steht nach Kaffee und Kuchen 
der Film auf dem Programm:
„Wer kennt sie nicht?“

Wer kennt sie nicht – die Lieder von Marlene Die-
trich bis Udo Jürgens? Kommen Sie mit auf eine aufregende Reise 
durch das Jahrhundert. Wer erinnert sich noch an die Amis nach dem 
Krieg? Sie brachten Kaugummi, Nylon und Rock ‚n‘ Roll nach Bayern. 
Erleben Sie hautnah die wilden 50er und 60er Jahre. Erfreuen Sie sich 
an Werbefilmen aus der „guten alten Zeit“. Die Story im Film erzählt 
vom „Fräulein 4711“. Sie war das Werbeidol der großen Parfüm-Fir-
ma und strahlte damals aus allen großen Illustrierten. Und das Tol-
le: Sie lebt noch in München und ist 90 Jahre alt.

Der Film ist für Senioren, die 
sich noch gerne daran er-
innern. Der Filmautor Klaus 
Bichlmeier ist anwesend und 
moderiert den Film selbst.

„Offener Treff“ im Café 
des Zentrums in der Mitte (ZiM)

Faschingsparty am „unsinnigen Donnerstag“

Nun ist es wieder so weit, es herrscht Hochstimmung in der „fünften 
Jahreszeit“! Wir laden Sie herzlich zu einer bunten Faschingsparty ein.

Termin: 27.02.2025 von 
15:00-17:30 Uhr 
Ort: Café des ZiM im Max-
Mannheimer-Bürgerhaus, 
Bürgerstraße 1
Eintritt: frei

Nach einem Sektempfang legt der faschingserprobte DJ Gerhard 
Hattinger wieder schwungvolle Musik auf. Vielfältige Rhythmen von 
Walzer über Tango bis hin zu Rock und Pop hat er in seinem Reper-
toire. Das Tanzparkett kann also wieder ausgiebig genutzt werden. 
Zur Stärkung zwischendurch gibt es Kaffee, Krapfen und diverse 
Getränke. Außerdem erwartet Sie ein buntes Programm. Als Höhe-
punkt wird die Showtanzgruppe der Sportgemeinschaft Poing mit 
ihrem temperamentvollen Auftritt wieder für ausgelassene Stim-
mung sorgen.
Wir freuen uns wieder auf ihre fantasievollen Kostümideen. Die drei 
originellsten Kreationen werden natürlich prämiert. 
Gewinner sind wir sicher alle an diesem Nachmittag: an Spaß, guter 
Laune und fröhlichem Beisammensein. Also nicht lange überlegen, 
sondern einfach kommen und mitfeiern.
Veranstaltet wird die Faschingsparty von der Gemeinde Poing in 
Kooperation mit dem ZiM des Familienzentrums Poing e.V. und der 
freundlichen Unterstützung der ARGE Poing „Am Bergfeld“.

                                                                                     ARGE Poing „Am Bergfeld“

Wenn Ihnen der Weg zu weit bzw. zu beschwerlich geworden ist, 
können Sie sich gerne bei uns melden, damit wir für Sie den Trans-
port organisieren.

Faschings-Boule-Turnier

Am Dienstag, den 03.03.2025 findet von 14–
15.30 Uhr das diesjährige Faschings-Boule-Tur-
nier statt. Wenn Sie einen Faschingshut und 
gute Laune mitbringen, sind Sie bestens ge-
rüstet. Boule-Sets sind im Seniorenbüro vor-
handen. Zur Stärkung warten Kaffee und ein 
„lustiger“ Krapfen auf Sie.      
 

Für die Teilnahme am Faschings-Turnier können Sie sich ab sofort 
bei uns im Seniorenbüro anmelden. Wir freuen uns sich schon „när-
risch“ auf das lustige Kugel-Match mit Ihnen! 

 
 

Probe der inklusiven Singgemeinschaft

„Die Poinger Sonnenjodler“
 
Einmal im Monat treffen sich „Die Poinger Sonnenjodler“ zum ge-
meinsamen Singen.

„Fräulein 4711“ und Klaus 
Bichlmeier beim Filmdreh 
(Foto: Anita Schlögelhofer)
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Nächster Termin: 10. März 2025, 14–16 Uhr
Anzinger Straße 1 (Aufenthaltsraum)
 
Bei den inklusiven Musiknachmittagen mit Ingrid Hofer, auch be-
kannt als „Jodlerspatz“ aus München, und Peter Vomberg stehen alt-
bekannte Lieder auf dem Programm. Außerdem wird uns Frau Hofer 
wieder mit wunderschönen glasklaren Jodlern erfreuen und ein paar 
Tipps zur Jodeltechnik geben. Liederbücher stehen zur Verfügung.

Ingrid Hofer und Peter Vomberg

Jeder, der Freude und Spaß beim Singen hat, kann mit dabei sein. 
Jodeln muss man nicht können, aber man darf es gerne probieren. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Um Anmeldung beim Team Senioren- 
arbeit wird gebeten.

„Bewegen und Erinnern“

Spielerisch bewegen und erinnern – sowohl mit sanften Bewegun-
gen auf dem Stuhl, mit einem Igelball oder mit einem zarten Tuch 
als auch erzählend, rätselnd oder mit Bildern.

Wir wollen freudig miteinan-
der die Zeit nutzen, um Körper, 
Geist und Seele zu aktivieren 
und zu stärken.

Die Teilnahme ist kostenlos. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, 
bitten wir um eine Anmeldung. Diese wird ab sofort vom Team 
Seniorenarbeit entgegengenommen.

Referentin: Anja Jergius
Termine: 13.02. und 20.02.2025, 15–16 Uhr
Anzinger Straße 1, Aufenthaltsraum

„Spaß bei Gymnastik und Tanz im Sitzen“

Mit Schwung in das neue Jahr! Nach einer kurzen Aufwärmphase 
mobilisieren wir unsere Gelenke von Kopf bis Fuß. Danach laden be-
schwingte Melodien zum Tanzen (im Sitzen) ein.

Natürlich darf die Begleitung auch mitmachen. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Aktuell ist die maximale Teilnehmerzahl erreicht. Eine Regist-
rierung auf der Warteliste kann beim Team Seniorenarbeit erfolgen.

Referentin: Monika Neubauer
Termin im März 2025: 17.03.2025, 15.30-16.30 Uhr
Anzinger Straße 1, Aufenthaltsraum

In Kooperation mit der VHS Vaterstetten e.V., Außenstel-le Poing 
Krafttanken für pflegende Angehörige

„Klangreisen“

Nach einer Klangreise gestärkt in die neue Woche starten.
Die Klangreisen finden sonntags statt. Der Ton der Klangschalen be-
rührt unser Innerstes und lässt uns zur Ruhe kommen - denn hier 
liegt unsere Kraft. Nach einer kurzen Meditation lässt Du Dich von 
den Tönen der Klangschalen und anderen Klanginstrumenten in die 
Welt der Träume entführen. Dadurch lernst du, dass du auch im All-
tag durch diese kleinen Ruheoasen, wieder Kräfte in dir finden und 
für deinen Alltag nutzen kannst.
Bring bitte eine Decke, warme Socken und ein kleines Kissen mit.
Referentin: Brigitte Ertl
Kursnummer 2272, Sonntag, 16.03.2025, 16.30-17.30 Uhr
Poing, VHS, Friedensstr. 5

Die Anmeldung kann über die VHS Vaterstetten e.V. oder das 
Seniorenbüro erfolgen.

Für Fragen zu den Angeboten aus dem Projekt „vitamiN d“ steht das 
Team Seniorenarbeit interessierten Personen und pflegenden Ange-
hörigen gerne zur Verfügung.

Förderverein PoingerSeniorenzentrum e.V

Liebe Poinger Seniorinnen und Senioren,
wir laden Sie herzlich ein, an unserem Seniorensingen teilzunehmen! 
Singen macht Freude und verbindet – kommen Sie, singen Sie mit 
und genießen Sie eine schöne gemeinsame Zeit.
Die nächsten Termine sind: 19.02.,  05.03.,  19.03.,  02.04.
Uhrzeit: 16:30 - 18:00 Uhr

Ort: Cafe des Seniorenzentrums
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und einen gemütlichen Nachmit-
tag zusammen.

Mit herzlichen Grüßen
Claudia Reinhardt 

2.500 Euro für Nachbarschaftshilfe Poing e. V. 
- Krombacher Brauerei begünstigt den Verein 
im Rahmen ihrer Spendenaktion 

Der gemeinnützige Verein Nachbarschaftshilfe Poing hat es sich zur 
Aufgabe gemacht hat, hilfsbedürftigen Bürgerinnen und Bürgern 
unter die Arme zu greifen. Besonders in Zeiten von Krankheit, Alter 
oder Notlagen finden Poingerinnen und Poinger hier Unterstützung. 
Ob ambulante Pflege, hauswirtschaftliche Hilfe, betreutes Wohnen 
zu Hause oder mobiler Mittagstisch: Durch die vielfältigen Angebo-
te wird der soziale Zusammenhalt und das Gemeinschaftsgefühl in 
der Region gestärkt. Dieses Engagement unterstützt die Kromba-
cher Brauerei im Rahmen ihrer Spendenaktion mit 2.500 Euro. Der 
Krombacher Außendienst-Mitarbeiter Johann Nagl überreichte An-
fang Februar den großen Spendenscheck.
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Foto: Spendenüber-
gabe

Seit 2003 spendet die Brauerei jährlich eine Gesamtsumme von 
250.000 Euro an 100 gemeinnützige Institutionen im Rahmen der 
Krombacher Spendenaktion. Unter dem Motto: „Sie schlagen vor – 
wir spenden“ rief das Familienunternehmen dazu auf, gemeinnüt-
zige Spendenzwecke vorzuschlagen. 

Mehr als 3.000 Vorschläge gingen ein, darunter auch die Nachbar-
schaftshilfe Poing e.V.  Die Auswahl der insgesamt 100 Spendenemp-
fängerInnen erfolgte auf zwei Wegen: 50 der 100 Spenden wurden 
durch ein Voting-Verfahren vergeben. Die andere Hälfte wurde von 
einem internen Gremium bestimmt, um möglichst vielfältige Berei-
che des gesellschaftlichen Engagements zu fördern und auch klei-
neren Initiativen eine Chance zu geben. 

Beratungsstelle für Senioren

Die meisten älteren Menschen wollen zu Hause bleiben, auch wenn 
sie auf Hilfe angewiesen sind.

Sie möchten wissen, wie Sie oder ihre Angehörigen Unterstützung 
und Hilfe bekommen:

• im Alter 
• bei Krankheit und Behinderung
• bei Pflegebedürftigkeit 

Unser Angebot umfasst:
• Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung
• Beratung und Information zu pflegerischen Versorgungsmöglich-

keiten
(auch im häuslichen Umfeld)

• Vermittlung von geeigneten Hilfen bei der Alltagsbewältigung
• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen und Formularen
• Information zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
• Längerfristige Begleitung durch „Betreutes Wohnen zu Hause“ 
• Informationsveranstaltungen und soziale Angebote (Mittagstisch, 

Veranstaltungen, etc.)

Beratung ist mehr als Information! Ganz individuell helfen wir 
Ihnen, die bestmögliche Versorgungsform zu finden und die bü-
rokratischen Hürden auf dem Weg dorthin zu überwinden. Die 
Beratung ist kostenfrei, erfolgt neutral, trägerübergreifend und 
unter Wahrung der Schweigepflicht.

Sie sind es leid, alleine zu Mittag zu essen? Probieren Sie doch unse-
ren Mittagstisch aus! Wir bieten gute Gesellschaft und gutes Essen! 
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne!

Sie wollen Ihre Freizeit sinnvoll gestalten? Dann melden Sie sich bei 
uns als ehrenamtlicher Mitarbeiter an! Sich persönlich einzubringen 
und helfen zu können, fühlt sich um Längen besser an, als z. B nur 
Geld zu spenden! Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Ihr Beratungsteam Renate Maucher und 
Carmen Stöckl

Sprechzeiten: 
Sprechzeiten im Seniorenzentrum 
Poing : Seniorenbüro, Marktplatz 5b
Montag, Mittwoch, Freitag jeweils von 
9.30Uhr - 12.30Uhr und nach Vereinba-
rung 

Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel.: 08121/256-256   E-Mail: 
bwzh-poing@pflegesterngmbh.de
Leitung: Carmen Stöckl

Neben den gewohnten Reisen und Tagesfahrten, die der VdK- 
Ortsverband Poing meist in Eigenregie entwirft und durchführt, gibt 
es heute ein weiteres Angebot:

Eine Reise auf der Romantischen Straße bietet der VdK-Kreisver-
band Ebersberg zusammen mit dem Reisedienst des Sozialverbandes 
VdK an. 

Vom Freitag, den 25. April 2025, bis Sonntag, den 27. April 2025.

Zustieg zum Reisebus in Poing ist geplant. Reiseverlauf: Zuerst geht 
es zum Büro des VdK-Reisedienstes in Feuchtwangen. Nach Besich-
tigung und Infos dazu stehen während der nächsten Tage Besichti-
gungen der malerischen Orte an der Romantischen Straße auf dem 
Programm. Sie erleben den mittelalterlichen Flair von Feuchtwan-
gen (25.4.), Leutershausen, Rothenburg (26.4.) und Dinkelsbühl (vor-
mittags am 27.4.). Danach Heimreise im Bus.

Im Reisepreis von 299 € pro Person sind enthalten: Busfahrten, Reise-
begleitung, Infoveranstaltung zum VdK-Reisedienst, Stadtführungen, 
1x Mittagessen in Feuchtwangen, Musikabend im Hotel. 2x Über-
nachtung und Halbpension im 3* Hotel (Preis pro Person im Dop-
pelzimmer), Einzelzimmerzuschlag 30 €.

Anmeldung bitte bis 3. März bei Peter Keegan, Welfenstraße 25 (Tel. 
0173/56 91 887) oder Irene Schilbach, Blumenstraße (Tel. 0176/23 
77 93 18)

Termine in Poing, Februar 2025

Datum Veranstaltung Kontakt Ort

Montag, 
24.02.25

Pflegestamm-
tisch

Paula 
Hoggenmüller
T 82785

Ab 14 Uhr in den 
Gemeinderäu-
men, Anzinger 
Straße. 1

Dienstag, 
25.02.25

Spaziergang, 
diesmal in Poing

Ingeborg Ka-
nacher
T 73927

Sammelpunkt 
um 15 Uhr beim 
Bücherhäusl am 
Marktplatz

Mittwoch, 
26.02.25

Sprechstunde 
und Beratung

Wolfgang Richer
T 81730 &
Peter Keegan 
01735691887

Von 17 bis 19 Uhr 
im Bürgerhaus, 
Marktstraße

Aktuelle Infos des Ortsverbandes: www.vdk.de/ov-poing

Für den Vorstand
Irmgard Hodes, Schriftführung
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Spende für die Tiertafel

Beim Weihnachtsmarkt der Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule im 
November 2024 ging die Hälfte der  Einnahmen an einen wohltäti-
gen Zweck. Am heutigen Donnerstag, den 23.01.2025 durften wir 
den stolzen Betrag von 786,00 Euro an Frau De Mello von der Tier-
tafel München e.V. überreichen.
Wie uns Frau De Mello berichtete, hilft die Tiertafel München e.V. al-
len Personen, die in eine finanziell schwierige Situation geraten sind. 
Gerade dann ist ein Haustier Seelentröster und oft letzter sozialer 
Kontakt. Damit diese langjährigen Weggefährten nicht aus finanzi-
eller Not abgegeben werden müssen, unterstützt die Tiertafel Mün-
chen e.V. Alle Helfer sind ehrenamtlich tätig und dringend auf Spen-
dengelder angewiesen. Futter- und Sachspenden werden dann kos-
tenlos an bedürftige Tierhalter weitergegeben.
Wir bedanken uns bei der Schulfamilie der Anni-Pickert-Schule für die 
großzügige Unterstützung und wünschen Frau De Mello weiterhin 
viel Erfolg und Tatkraft im Einsatz für unsere vierbeinigen Freunde!

V.l.: Fr. Singer (stellv. Konrektorin), Kordian Klimas (erster Schülersprecher MS), Ble-

ona Bytyqi (Schülersprecherin GS), Fr. Fischer (Konrektorin), Fr. De Mello (Tiertafel 

München e.V.), Lino Frank (Schülersprecher GS), Fr. Guerin (Rektorin)

Spende für die Poinger Tafel

Am Freitag, den 31.01.2025 konnte die zweite Hälfte der beim Weih-
nachtsmarkt der Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule erzielten 
Spenden übergeben werden: Diese Mal ging der stolze Betrag von 
878,- Euro an Herrn Moschel von der Poinger Tafel.
Die Poinger Tafel unterstützt seit dem Jahr 2002 alle Personen, die in 
finanzielle Schwierigkeiten geraten sind. Die Mitarbeiter der Poinger 
Tafel holen überschüssige Lebensmittel dort ab, wo sie nicht mehr 
gebraucht werden, und verteilen sie an diejenigen, die sie benöti-
gen. Davon profitieren alle Beteiligten: Unternehmer sparen Lager- 
und Entsorgungskosten für ihre Lebensmittel. Die Bedürftigen erhal-
ten gute Nahrungsmittel für wenig Geld – zu einem symbolischen 
Betrag von 1 € pro Einkauf.
Gerne unterstützt unsere Schulfamilie dieses Engagement!

Auf dem Foto sind die Schülersprecher der Grund- und Mittelschule, das Schullei-

tungs-Team Fr. Singer, Fr. Fischer und Fr. Guerin sowie Herr Moschel von der Poinger 

Tafel zu sehen.

Eva Guerin, Rektorin Anni-Pickert-Grund- und Mittelschule

 
Grundschule Am Bergfeld

Bundesfreiwilligendienst an der Grundschule 
Am Bergfeld, Poing

In Kooperation mit der Kolping Familie Poing und der Gemeinde 
Poing bieten wir einen Platz für den Bundesfreiwilligendienst an. Der 
Bundesfreiwilligendienst kann bei uns ab 18 Jahren geleistet werden. 
Der Einsatz findet am Vormittag als Unterstützung der Lehrerinnen 
und Lehrer im Unterricht statt. Sie helfen zu Differenzieren und be-
gleiten Schulprojekte. Am Nachmittag werden Sie im offenen Ganz-
tag eingesetzt und können hier auch im Bereich Hausaufgaben be-
hilflich sein. So haben Sie die Möglichkeit die Arbeit mit Kindern mit 
unterschiedlichen Schwerpunkten kennen zu lernen.

Der Bundesfreiwilligendienst hat in der Regel eine Dauer von 12 Mo-
naten. Weitere Informationen gibt es auf der Seite: www.bundesfrei-
willigendienst.de und www.caritas-bfd.de

Die Kolping Familie Poing und wir würden uns freuen, wenn Sie Lust 
haben unser Team zu unterstützen.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Frau Schaffer, Grundschule Am 
Bergfeld, Poing: 3063.Schulleitung@schule.bayern.de

Juniorwahlen  an der Anni-Pickert-Mittelschule

Im Zuge der vorgezo-
genen Bundestags-
wahlen am 23. Feb-
ruar hat der Verein 
Kumulus e.V. das Pro-
jekt „Jugendwahl 
2025“ ins Leben ge-
rufen. Dieses Projekt 
besteht seit dem Jahr 
1999 und insgesamt 
haben schon 5,6 Mio. 
Schüler daran teilge-

nommen. Der Verein aus Berlin setzt sich sehr für politische Bildung 
ein, indem er immer wieder mit Projekten und Aktionen versucht 
das gesellschaftliche und kulturelle Leben zu fördern. Am 12.02.2025 
haben die 8., 9. und 10. Klassen eine Jugendwahl in unserer Schule 
organisiert und durchgeführt. Insgesamt durften 127 Schülerinnen 
und Schüler ihre Stimme abgeben. Durch das Projekt haben wir den 
Wahlraum authentisch abbilden können. Mit Hilfe von Wahlbenach-
richtigungen, Wählerverzeichnissen, Wahlkabinen und einer richti-
gen Wahlurne konnten die Schülerinnen und Schüler das erste Mal 
nachempfinden, wie es ist, an einem Wahltag das wichtigste Gut der 
Demokratie auszuüben – nämlich wählen zu gehen und wählen zu 
können. Die APS freut sich schon auf weitere so gut von den Schü-
lern durchgeführte Juniorwahlen. Vielen Dank an den gesamten 
Wahlvorstand und die Wahlhelfer sowie an Frau Singer!

Montgomery Kubik

Schach-Camp in den Winterferien 2025

In den kommenden Winterferien findet das 2. Schach-Camp
in der Anni-Pickert-Schule statt. Es kann jedes Kind von der
1. bis 8. Klasse teilnehmen, unabhängig seiner Spielstärke.
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Schach neu lernen, verbessern 
oder einfach nur Spaß haben.
Für Verpflegung ist ausrei-
chend gesorgt. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt. Anmel-
dung und weitere Informatio-
nen erhalten 

Sie per e-Mail th.mai@gmx.net oder unter 
der Telefonnummer 0176-24329774.

Bürozeiten: 
Poing: Mo + Do 9.00-12.00 Uhr, Di 17.00-19.00 Uhr
Hauptgeschäftsstelle Vaterstetten: Mo - Fr 9.00-12.00 Uhr,
Mo - Do 16.00-19.00 Uhr
Tel.: 081 06/35 90-35
E-mail: service@vhs-vaterstetten.de                                    

QR-Code zum Scannen unserer Homepage
Bei Fragen bitte gerne direkt an uns wenden!

Sonntag 23.2.
NEU! S8516K Papierkunstwerke – Stück für Stück 10-12, 5-8 Jahre

Kurse mit freien Plätzen-Kursstart 9. KW

Montags:
T7132 Englisch B1 8.45-10.15
T7149 Englisch B2 10.30-12
T7148 Englisch B1 17.50-19.20
Dienstags:
T7307 Italienisch A1 9.30-11

Mittwochs:
T7147 Englisch B2 9-10.30
T7143 Englisch B2 19.30-21
T1424 Rückenfit am Abend 20.15-21.15
T1280 Workshop – Was ist Meditation? Mittwoch 26.2. von 
18.30-21.30

Donnerstags:
T7138 Englisch B1/B2 19-20.30

Kurse mit freien Plätzen-Kursstart 11. KW

Montags:
T1462 Gymnastik 60 plus 8.45-9.45
T7445 Spanisch A2 11-12.30
T1270 Qi Gong der Vier Jahreszeiten und der Fünf Elemente 
15.45-16.45
T8104K Mit Stift und Block die Welt entdecken! 16.30-18
T7324 Italienisch A1 18.30-20
T7314 Italienisch A1 20-21.30
T1123 Yoga-ein Weg zur Entspannung 20.05-21.20
T1530 Hula Hoop Workout 20.10-21.10

Dienstags:
T1140 Yoga-ein Weg zur Entspannung 9-10.15
T1504 Barre-Das Workout an der Ballettstange 10-11
T1182 Mama-Sport nach der Rückbildung mit Baby 10.30-11
T1189KA Yoga für Grundschulkinder 16.40-17.40
T1119 Yoga-ein Weg zur Entspannung 18.30-19.45
T7231 Französisch A1 18.30-20
T1544 Zumba®19.40-20.40

T7260 Französisch B2 20-21.30
T1370 Sanftes Pilates 20.15-21.15
T1413 Wirbelsäulen- und Ausgleichsgymnastik 20.30-21.30

Mittwochs:
T1410 Wirbelsäulen- und Ausgleichsgymnastik 
T7128 Englisch B1 10.30-12
T1369 Sanftes Pilates 19.10-20.10
T8165 Malen mit Acryl 19.30-22
T1283 Meditation: Loslassen durch Selbstliebe 19.45-21.15
T1541 Zumba® 20.15-21.15

Donnerstags:
T8164 Arbeiten mit Acryl auf Leinwand 9-12
T1274 QiGong von König Ma/Mawangdui Daoyin Shu 15.20-16.50
T7161 Fit für die Mittlere Reife in Englisch 14.30-16
T7274 Fit für die Mittlere Reife in Französisch 16-17.30
T1460 Ganzkörperschulung – gesund und effektiv 16-17
T1536 Latin Dance 17.15-18.15
T1155 Yin Yoga 18-19.30
T7634 Japanisch A1 18-19.30
T7642 Japanisch A1 19.30-21
T1142 Yoga-Moon-Hatha 18.30-19.45
T1143 Yoga-Moon-Hatha 20-21.15 

Freitags:
T1275 QiGong von König Ma/Mawangdui Daoyin Shu 10.15-11.45
T1605 Thai-& Kickboxen für Frauen 10.45-11.45
T1271 Duft Qi-Gong (Xiang Gong) 17-18
T1158 Gentle Flow Yoga 18-19.15

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Vernissage am
Freitag, 14.3. um 19 Uhr im vhs-Haus Poing, Friedensstr. 5

Passend zum Semesterthema Im Garten stellen an diesem Abend 
die Kunst-Dozenten der Poinger vhs-Außenstelle ihre Werke aus. 
Frei nach dem Motto 
Im Garten der Kunst – Die Wurzeln der Inspiration werden Bilder 
sowohl zum Thema Garten gezeigt als auch Werke, welche das künst-
lerische Können unserer (und Ihrer) Dozenten darstellen. 

Die neuen Programmhefte wurden verteilt und liegen bei uns 
aus.

Befreunden Sie sich mit uns auf facebook unter           
vhs Vaterstetten  

und liken Sie uns auf Instagram  unter                            
volkshochschulevaterstetten

Für das vhs-Team

Barbara Ehrenstorfer
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Restplätze in Qualifizierungskursen
mit Start im April 2025

Für die Angebot „Qualifizierung 
zur Fachkraft“ und „Qualifizierte 
Leitung“ gibt es noch vereinzelte Plätze für die Kurse mit Start im 
April 2025. Anmeldungen werden gerne noch entgegengenommen.  

Qualifizierte Leitung
Die Qualifizierung wird von der Aufsichtsbehörde als Voraussetzung 
gefordert, damit Pädagog*innen Leitungspositionen bekleiden dür-
fen. 
Kursstart: 02. April 2025
Kursdauer: 12 Monate berufsbegleitend
Kursort:  Alte Post, Parsdorf (nur für Präsenzeinheiten)
Zielgruppe: Fachkräfte in Leitungspositionen oder solche,
  die eine Leitungsfunktion anstreben

Qualifizierung zur Fachkraft
Dieser Kurs umfasst das Modul 5 des Fachkraftgewinnungskonzepts 
der Bayerischen Staatsregierung und findet berufsbegleitend statt. 
Ab bestandener Zwischenprüfung können die Teilnehmenden 
als Fachkraft in den Anstellungsschlüssel gerechnet werden. 

Kursstart: 29. April 2025
Kursdauer: 15 Monate berufsbegleitend
Kursort:  Poing (nur für Präsenzeinheiten)
Zielgruppe: Absolvierende des Moduls 4 oder Quereinstei-
  gende, die die Zugangsvoraussetzungen für
  Modul 5 erfüllen
 
Detailliertere Infos, Termine, Kosten und Anmeldeformulare unter 
www.kinderland-campus.de. 

Simone Klein
Kinderland PLUS gGmbH

 (Haus 1)
www.familienzentrum-poing.de 

Im Dschungel sind die Kinder los… 

Nach dem Morgenkreis treffen sich 15 Kindergartenkinder in Haus 
1 und zeigen, nachdem sie sich umgezogen haben, ihr neues Tur-
noutfit und ihre Schuhe. Im Kreis darf sich jedes Kind eine kleine In-
sel für sich aussuchen und hört den kleinen Handpuppen Finn und 
Fina zu, die erklären, was man als Turnzwerg beachten muss und wie 
man mitmacht. So wird spielerisch Rücksicht geübt, und die Kinder 
werden natürlich mit einbezogen. 

Diesmal wird das Thema „Dschungel“ 
großgeschrieben. Wir schleichen mit 
großer Vorsicht durch den Urwald, da-
mit uns keine wilden Tiere erwischen 
oder auf dem Turnhallenboden der 
Vulkan ausbricht.  Dann dürfen die 
Kinder zu zweit Schatten spielen: Ei-
ner darf entscheiden, was der andere 

nachmacht – und das ist gar nicht so einfach. Zum Abschluss landet 
die Gruppe kurz in der Antarktis, friert ein und hilft sich gegenseitig 
beim Auftauen. Es wurden verschiedene Übungen ausprobiert, die 
manchmal gar nicht so einfach waren und doch Spaß gemacht ha-
ben. Den Kindern hat der „Ausflug“ gefallen, und wir sind gespannt, 
wohin es das nächste Mal geht… 

Für das Redaktionsteam 
S.Bichler & J.Rautenberg

2b, 85586 Poing (Haus 2)
www.familienzentrum-poing.de 

Unser Kindergarten-Projekt: Der Detektiv-Club

In unserem Kindergarten wurde es in den letzten Wochen spannend: 
Unser Projekt „Detektiv-Club“ brachte die Kinder auf eine aufregen-
de Spurensuche. Mit viel Neugier und Begeisterung tauchten sie in 
die Welt der Detektive ein und entdeckten, was es bedeutet, ein rich-
tiger Ermittler zu sein.

Zunächst stellten wir uns die Frage: 
Was braucht ein guter Detektiv? Ge-
meinsam sammelten die Kinder Ide-
en. Spürsinn, Geduld und ein gutes 
Gedächtnis standen ganz oben auf 
der Liste. Doch auch Schnelligkeit und 
Aufmerksamkeit waren gefragt. Um 
diese Fähigkeiten zu schärfen, beweg-
ten sich die kleinen Detektive sowohl 
in der Turnhalle als auch draußen in 
der Natur oder auf den Spielplätzen. 
Geschicklichkeitsspiele, Hindernispar-

cours und Laufspiele sorgten für Training und jede Menge Spaß.

Natürlich durfte auch das Gedächtnistraining nicht fehlen. Memo-
ry- und verschiedene Tischspiele halfen dabei, sich Details besser zu 
merken. Rätsel forderten die jungen Detektive heraus und ließen sie 
um die Ecke denken. Doch das eigentliche Highlight war die Spu-
rensuche: Mit Lupen und Detektivsets untersuchten die Kinder ge-
heimnisvolle Spuren und verglichen Fußabdrücke. Kleine Experimen-
te mit blauem Licht sorgten für staunende Augen und eine echte Er-
mittlungsatmosphäre.

Begleitet wurde unser Projekt von spannenden Detektivgeschich-
ten, die wir gemeinsam lasen. Auch Hörbücher ließen uns in aufre-
gende Fälle eintauchen. Schließlich stand die große Herausforde-
rung an: Ein Fall musste gelöst werden! Unser geliebtes Märchen-
buch war verschwunden. Die Detektive gingen auf Spurensuche, 
sammelten Hinweise und folgten den kleinsten Details. Am Ende 
führten ihre cleveren Überlegungen zur Lösung – das Buch lag gut 
versteckt in einer Spielecke!

Unser Detektiv-Club war ein voller Erfolg. Die Kinder lernten spiele-
risch, genau hinzuschauen, Zusammenhänge zu erkennen und ge-
meinsam Probleme zu lösen. Und wer weiß? Vielleicht schlummert 
in einigen von ihnen ein echter Detektiv der Zukunft!

Für das Redaktionsteam
S.Chiper

Seerosenstraße 15, 85586 Poing (Haus 3)
www.familienzentrum-poing.de 

Unser Weg zum „Wir“

Nach einem halben Jahr des Kennenlernens und Zusammenwachsens 
haben wir als Gruppe (Hort) unseren eigenen Weg gefunden, mit-
einander umzugehen. In einer Kinderkonferenz haben wir uns zu-
sammengesetzt und überlegt, welche Regeln uns wichtig sind, da-



Samstag, 22. Februar 2025
von 14–18 Uhr

Kommen Sie zum Repair Café Poing im Jugendzentrum Poing, 
Friedensstraße 3 und lassen Sie uns gemeinsam reparieren statt 
wegwerfen!

Ehrenamtliche Experten zeigen Ihnen wie es geht und geben 
wertvolle Tipps. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Passende Fahrradschläuche bitte selbst mitbringen sowie nach 
Möglichkeit farblich passendes Garn und Ersatzstoff für Näh-
arbeiten. Auf Reparaturen gibt es keine Garantie. 

Letzte Reparaturannahme ist um 17:30 Uhr!

Fragen oder Anregungen an umwelt@poing.de
oder unter Telefon: 08121 / 9794 - 350



Die große vhs-„Schwester“
sitzt zwar in Vaterstetten,
aber das Programm der
Außenstelle in Poing
braucht sich wirklich nicht
zu verstecken. Mit über
200 Kursen pro Semester
in den drei Räumen in der

Friedensstraße und an 17 weiteren Standorten im
Poinger Gemeindegebiet ist das Angebot extrem viel-
fältig und bunt.

Sport- und Gesundheitskurse machen dabei gut die
Hälfte aus. Neben Pilates, Tanzen, Workout etc. ist
nach wie vor Yoga ein Schwerpunkt. Die beiden an-
deren großen Bereiche sind Kunst und Sprachen, aber
auch viele kleine Vorträge bereichern das Programm.

Maria Hodes ist seit 2022 das Gesicht der vhs in
Poing und setzt gerne Wünsche um, die an sie heran-
getragen werden. Auch neue Dozenten dürfen den
Mut haben, sich mit eigenen Ideen bei ihr zu melden.

Gut zu wissen: Mit dem Poing Gutschein kann man die
Angebote aller Standorte der vhs Vaterstetten belegen
– die Buchung muss allerdings über die Friedensstraße
erfolgen. „Ein tolles und wegen der großen Auswahl
sehr individuelles Geschenk“, findet Maria Hodes.

Mehr Infos und alle teilnehmenden Partner finden Sie
auf www.poinggutschein.de

Neugierde kennt kein Alter! Die Volks-
hochschule in Poing bietet als un-
abhängige Bildungseinrichtung seit
Jahrzehnten ein interessantes Pro-
gramm – da ist für jeden etwas dabei!

Besuch des
Ersten Bürgermeisters

bei Poing Gutschein Teilnehmern

Folge 25

VHS VATERSTETTEN – POING

Maria Hodes mit Erstem Bürgermeister Thomas Stark

vhs Vaterstetten e.V. – Außenstelle Poing
Friedensstraße 5
08121 / 359 091
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mit wir uns alle wohlfühlen und respektvoll miteinander umgehen.
Jedes Kind durfte seine Ideen einbringen, und gemeinsam haben wir 
die Vorschläge besprochen. Aus diesen Überlegungen entsteht nun 
ein Regelblatt, welches wir noch gemeinsam erarbeiten und das un-
sere gemeinsame Vereinbarung festhält. So wissen alle, wie wir ein 
gutes Miteinander gestalten können.

Als krönenden Abschluss 
unseres gemeinsamen Pro-
zesses haben wir einen Ku-
chen gebacken. Dabei hat-
ten wir nicht nur viel Spaß, 
sondern haben auch er-
lebt, wie schön es ist, zu-
sammenzuarbeiten und ein 
gemeinsames Ziel zu errei-

chen. Unser Kuchen war nicht nur lecker, sondern auch ein Symbol 
für unser „Wir“ – denn jeder hat seinen Teil dazu beigetragen. Wir 
freuen uns auf die Zukunft als starke Gemeinschaft!

Für das Redaktionsteam
J.Fortuna

Wir ziehen in die
Burg Fresiengasse 

1. Projektstart: Mittelalter-Themenprojekt
 Im Februar haben wir in unserem Kindergarten das neue The- 
 menprojekt „Mittelalter“ gestartet. Das Projekt zielt darauf ab, 
 den Kindern durch vielfältige Aktivitäten und Interaktionen die 
 Geschichte, Kultur und das gesellschaftliche Leben des Mittelal- 
 ters näherzubringen. Das Projekt wurde am 4. Februar mit einer 
 Eröffnungsfeier eingeläutet, die den Startschuss für die dreimo- 
 natige Themenreihe markierte.
2. Eröffnungsfeier
 Die Eröffnungsfeier ist ein wichtiger Auftakt für die aktive Teil- 
 nahme der Kinder. Durch eine kurze Einführung und mittelalter- 
 liche Dekoration schaffen wir eine Atmosphäre. Während der Ze- 
 remonie lernten die Kinder durch einen kurzen Film über Bur- 
 gen in der mittelalterlichen Welt, die Aufgaben der Menschen 
 auf der Burg, die Lebensbedingungen, den Toilettengang und 
 mittelalterliche Feste.
3. Raumgestaltung
 Um das Mittelalter-Thema zu unterstützen, gestalten wir nach 
 und nach die Räumlichkeiten des Kindergartens um. Bisher ha- 
 ben wir begonnen, die Grupperäume und Gemeinschaftsberei- 
 che mit mittelalterlichen Wappen, Schildern und Burgmotiven 
 zu schmücken. Diese Dekorationen sollen den Kindern nicht nur 
 das Mittelalter näherbringen, sondern auch als visuelle Anzeige 
 für die kommenden Aktivitäten dienen. 
4. Pädagogische Aktivitäten
 In den nächsten Monaten vermittelten wir den Kindern schritt- 
 weise Wissen über das Mittelalter. Durch Geschichten, Bilder und 
 einfache Diskussionen lernen die Kinder etwas über das mittelal- 
 terliche Leben, die Architektur, Kleidung und die Ritterkultur. In 
 den kommenden Wochen planen wir, weitere interaktive Aktivi- 
 täten einzuführen, wie zum Beispiel das Herstellen von Schwer- 
 tern und Schildern oder das Malen von Burgen. 
5. Abschlussfeier
 Am 30. April 2025 werden wir unsere mittelalterliche Abschluss 
 feier abhalten. Alle Eltern und Kinder sind herzlich eingeladen, 
 daran teilzunehmen.

Doreen Aner
Leitung

Kinderland nimmt
am Boys‘ Day teil                    

Am Donnerstag, den 03. April 2025 findet bundesweit wieder der 
Jungen-Zukunftstag, der sogenannten Boys‘ Day statt. An diesem 

Tag können Jungen Berufe kennenlernen, an die sie vielleicht noch 
nie gedacht haben. Das sind Jobs, in denen maximal 40 Prozent Män-
ner eine Ausbildung machen oder arbeiten – dazu gehört unbestrit-
ten auch der Beruf des Erziehers oder Kinderpflegers. 

Wer diese vielseitige Tätigkeit näher kennenlernen möchte, kann 
dies in allen Kinderland-Kitas tun, auch in Poing:  

• Kinderland Fresiengasse (Krippe, Kiga, Hort) 
www.kinderland-fresiengasse.de

• Kinderland Kirchheimer Allee (Krippe, Kiga) 
www.kinderland-kirchheimerallee.de

• Kinderland Seerosenstraße (Kiga, Hort) 
www.kinderland-seerosenstraße.de

• Kinderland Seewinkel (Krippe, Kiga, Hort) 
www.kinderland-seewinkel.de 

• Kinderhaus Sudetenstraße (Krippe, Kiga, Kiga bilingual) 
www.littlefeet-bigsteps.de 
www.kleinehaende-grossetaten.de 

Auf den Websites der KiTas finden sich die direkten Links zum An-
meldeportal des Jungen-Zukunftstag sowie weitere Informationen 
zur jeweiligen Einrichtung. 

Übrigens: In fast jeder der o.g. KiTas arbeiten be-
reits Männer – eine gute Gelegenheit nachzuhö-
ren, warum sie sich für den Beruf des Erziehers 
oder Kinderpflegers entschieden haben und ihn 
gerne ausüben. Das erfahrt Ihr übrigens auch auf 
unserer Kinderland-Infoseite zum Boys‘ Day, zu 
der Euch der QR-Code führt. Dort gibt es auch 
eine Übersicht über alle mitwirkenden Kinder-
land-Kitas in den Landkreisen Ebersberg, Erding 
und Eichstätt. 

Wir freuen uns auf Euch!

Simone Klein
Kinderland PLUS gGmbH

Spiel & Spaß in
den Osterferien    
– jetzt anmelden!                 

Unser Kinderland-Ferienteam hat für die Osterferien wieder ein ab-
wechslungsreiches Programm zusammengestellt. Hier ein kurzer Ein-
blick (das ausführliche Programm ist auf der Website unter https://
www.kinderland-plus.de einsehbar):

Erste Ferienwoche
Mo, 14.04.2025 Erstmal ankommen und entspannen mit Spielen 
  und Kicker
Di, 15.04.2025 Besuch der Gummibärchenproduktion „bedizzy“ 
  in Ottenhofen
Mi, 16.04.2025 Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungs-
  training mit zertifiziertem Trainer
Do, 17.04.2025 Osterbasteln
 
Zweite Ferienwoche
Di, 22.04.2025 Heldenverlies in Kirchheim
Mi, 23.04.2025 Chill-Day im Juz
Do, 24.04.2025 Franz Xaver Stahl Museum in Erding mit Führung
  und Kreativzeit
Fr, 25.04.2025 Waldtag in der Kinderland-Lärchenvilla
   im Gruber Taxet
Anmeldeschluss ist Sonntag, der 23. März 2025
Unser Ferienprogramm richtet sich an Kinder im Grundschulalter 
und findet täglich von 07.30 Uhr bis 16.00 Uhr im Jugendzentrum 
der Gemeinde Poing (Friedensstraße 3) statt. Kinder aus anderen 
Gemeinden sind herzlich willkommen! 
Es kann tageweise gebucht werden. Im Preis von 25 Euro pro Tag 
sind Mittagessen und Getränke enthalten. 
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Wir freuen uns auf Euch!
Euer Kinderland Ferienteam
ferien@kinderland-plus.de 

Kursanmeldungen - Formular
Bitte benutzen Sie für Kursanmeldungen die bereitgestellten 
Formulare auf unserer Homepage unter
www.familienzentrum-poing.de

Spielgruppen für Kinder verschiedenen Alters
Freie Plätze in den selbstorganisierten und geführten Spielgruppen, 
vereinbart jetzt eine Schnupperstunde!

Kinderfasching: Mi, 26.2 von 
15-17.30 Uhr mit Clown Pippo 
– Eintritt frei!
Außerdem warten auf die Kin-
der Minidisco, Kinderschminken, 
Krapfen, u.v.m.
 

Kreatives Bildgestalten: Do, 27.2.+13.3. von 15.15–16.45 Uhr 
für Kinder von 6-10 J.
Mit einer kleinen Geschichte werden die Vorstellungskraft und die 
Fantasie der Kinder angeregt. Beim anschließenden Gestalten hel-
fen uns verschiedene Materialien, den Mut zum eigenen kreativen 
Ausdruck zu fördern. Kosten pro Termin: 10 €

Capoeira für Kinder und Jugendliche: Mo, 15-16 Uhr 5-6jährige; 
17.15-18.45 Uhr ab 12 Jahre
Probetraining & Infos: Baumgartner@zim-poing.de
Modern Dance für Teens ab 11 Jahren: Mi, von 17-18 Uhr Fortge-
schrittene u. 18 – 19 Uhr Anfänger mit Elementen aus Jazz, Aus-
druckstanz und Ballett werden kreative Choreografien getanzt.

Hip-Hop Kids und Teens ab 7 Jahre 
Kommt, habt Spaß und lernt coole, ausgefallene Moves!
Kids ab 7 Jahren: Mo, 16-17 Uhr Level 1, 17-18 Uhr Level 2
Teens ab 11 Jahren: Mi, 18-19 Uhr 
Extreme Martial Arts: Mi, 17–18 Uhr; ab 7 Jahre

Eine Kombination aus Kampfkunst & Akrobatik. Wer hat Lust auf Ac-
tion und möchte sich auspowern?

https://www.facebook.com/groups/2430569830421281/
und Instagram:                                   

                                                                                                          
Brigitte Schmidt
Ressort Öffentlichkeitsarbeit

Servus Kameraden,
am 21.02.2025 findet ab 19:00 Uhr in der Feuerwehr die Jahres-
hauptversammlung statt. 
Folgende Tagesordnungspunkte werden behandelt:
  1.) Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden    
  2.) Rückblick auf das vergangene Jahr
  3.) Bericht des Kassenwartes
  4.) Bericht der Kassenprüfer
  5.) Entlastung der Vorstandschaft
  6.) Bericht des Ersten Kommandanten
  7.) Grußwort des Ersten Bürgermeisters Thomas Stark
  8.) Neuwahlen                                       
·       Wahl des 1. Vorsitzenden
·       Wahl des 2. Vorsitzenden
·       Wahl des Kassenwartes
·       Wahl des Schriftführers
  9.) Ausblick auf das kommende Jahr
10.) Sonstiges, Wünsche und Anträge

Teilnahme ist in Zivil. Für Verpflegung ist gesorgt.
Wir bitten um zahlreiche Teilnahme. 

Vostandschaft der Freiwillligen Feuerwehr Poing

Servus Kameraden,

am 08.03.2025 besuchen wir erneut unsere Partnerfeuerwehr Poxau.
Treffpunkt in der Feuerwehr Poing ist um 9:00 Uhr.
Wir werden dort die Drehorte vom Eberhofer-Krimi anschauen und 
mittags im Jager-Stüberl einkehren. Wir freuen uns auf eure Teil-
nahme. Bitte tragt euch in die Liste im Feuerwehrgerätehaus oder 
im FF-Agent ein. 

Viele Grüße
Rainer Kinshofer 

Erste Ladung der Poinger Bauernhochzeiter
 
Es ist der Auftakt zur Poinger Bauernhochzeit und eines der Rituale, 
die zu dieser traditionellen Faschingsveranstaltung zwingend dazu-
gehören. Ganz nach altem Brauch werden zum Polterabend am Un-
sinnigen Donnerstag, den 27. Februar im Bergfeldbräu und zur Hoch-
zeit am Sonntag, den 2. März am Vorplatz der Anni-Pickert-Schule 
Ehrengäste vom Hochzeitslader mit Delegation und Musik persön-
lich eingeladen.

Im historischen Gewand und auf einem Oldtimer-Traktor machen 
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sich Peter Dreyer als Schmuser und Hochzeitslader zusammen mit 
Toni Scherer als Musikanten und Christian Heuberger als Organisa-
tor auf, um in ganz Poing an den Haustüren zu klingeln, die Hoch-
zeit bekannt zu machen und zur Vermählung von Girgl Brunsdobler 
und der Italienerin Francesca Manciare zu laden.

Dabei werden Poinger Persönlichkeiten wie Pfarrer Philipp Werner, 
die Familie Sadric vom Poinger Hof sowie viele weitere verdiente 
Poinger persönlich zu Hause „heimgesucht“.

Poings Erster Bürgermeister Thomas Stark empfängt die Abordnung 
ganz offiziell um 14 Uhr im Trausaal des Poinger Rathauses mit einem 
exklusiv gebrannten Poinger Schnaps. Als Erster Bürgermeister wird 
er auf der Bühne und dem improvisierten Standesamt am Vorplatz 
der Anni-Pickert-Schule höchstpersönlich an der Faschingstrauung 
teilnehmen und das ungleiche Brautpaar für die nächsten fünf Jah-
re bis zur nächsten Poinger Bauernhochzeit vermählen.
 
 

V.l.n.r.: Valentin Hermann, Zweiter Bgm. Reinhard Tonollo, Erster Bgm. Thomas Stark, 

Marinus Schimpf, Martina Stark und Christian Heuberger

 
Die fiktive Liebesgeschichte, die dieses Jahr in Poing zelebriert wird, 
ist die liebestolle Verirrung des Girgl Brunsdobler, der in hingebungs-
voller Zuneigung, die aus dem italienischen Ort Monte Calzone stam-
mende Francesca Manciare ehelichen wird. Der am 11.11.1910 im 
niederbayerischen Unterkriaglbach geborene Bauer lernte die ita-
lienische Schönheit im Urlaub kennen und lieben.

Die Besitztümer aus dem Käsereibetrieb der Dame, von der nur das 
Zeugungsdatum am 11.11.1920 bekannt ist, nicht das Geburtsda-
tum, waren der Liebe sicherlich zuträglich. Dargestellt wird das Lie-
bespaar traditionell von zwei Männern: Marinus Schimpf als Girgl 
Brunsdobler und Valentin Hermann als Francesca Manciare. Die kre-
ative Umsetzung der Rahmenhandlung und die Regie übernahm 
dieses Jahr wie vor fünf Jahren der Journalist, Autor und Filmema-
cher Raphael Scherer.
 
Zwei wichtige Termine, zu denen alle Faschingsbegeisterte aus Poing 
und Umgebung eingeladen sind, sind der Polterabend im Bergfeld-
bräu in der Bahnhofstraße 7 am Unsinnigen Donnerstag, den 27. 
Februar und der Faschingsumzug mit Ochsengespann am Sonn-
tag, den 2. März am Vorplatz der Anni-Pickert-Schule. Am Polter-
abend spielt das legendäre Jonas-Frank-Trio und zur Hochzeit die 
Partyband De´Blechzipfl. Für Essen und Trinken ist an beiden Veran-
staltungen reichlich gesorgt. Kommen können alle Faschingsfans 
in allen Verkleidungen. Traditionsgemäß verkleiden sich allerdings 
die Frauen als Männer und die Männer als Frauen im Stile der Hoch-
zeitsgesellschaften.
 
Thomas Schächtl
Schwebende Elefanten, Standortmarketing und Kommunikation

 
 

Anmeldeformulare unter:
www.familienzentrum-poing.de

Neue Babysitter für Poing
Vergangene Woche haben 14 junge Mädchen erfolgreich ihr „Ba-
bysitterdiplom“ erworben und können über unsere Homepage als 
Betreuerinnen für Ihre Kinder vermittelt werden. Weitere Infos: www.
familienzentrum-poing.de > Kinderbetreuung oder kontaktieren 
Sie uns während der Bürozeiten oder per Mail: info@zim-poing.de
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Familiencafé: Mo, Mi + Fr von 15–17.30 Uhr mit Kinderbetreuung 
und regelmäßigen Bastelangeboten für unsere kleinen Gäste; Do ist 
das Café von 9–12 Uhr geöffnet;
Di von 9-12 Uhr findet der offene Stricktreff für jedermann statt. Wäh-
rend der Öffnungs-zeiten sind Sie herzlich eingeladen die Bilder un-
serer „Galerie im ZiM“ zu besichtigen.
In der „Galerie im ZiM“ derzeit zu besichtigen: Bilder von Martin 
Köbele.

10. Mensch-ärgere-dich-nicht-Turnier: So, 23.2. von 14–18 Uhr
Mit tollen Spielpreisen!. Anmeldung bei Daniela Hellmann, Tel. 
08121/77 14 75 oder per E-Mail unter hellmenner@googlemail.com

Kindersecondhandladen: WSV bis 28.2. – Alle Artikel zum hal-
ben Preis
Mo, Mi+Fr von 15-17 Uhr geöffnet in der Bürgerstr.3

Alleinerziehenden-Treff mit Brunch: So, 9.3. von 10-13 Uhr
Weitere Infos unter alleinerziehendinpoing@gmail.com

Offener Stilltreff für Schwangere und stillende Mütter Mi, 12.3. 
von 10.15 – 11.15 Uhr 
Anmeldung bei Michele Geiss unter Tel. 0151/43 23 48 07

Neu: Geburtsvorbereitungskurs am Wochenende: 29.–30.3.
jeweils von 9-16 Uhr mit der Hebamme Ester Winnertz
Anmeldung unter: esther.winnertz@gmail.com, weitere Infos auf 
www.hebamme-handwerk.de
Weitere Kurse im Mai und im August

Erste-Hilfe-Kurse für Eltern und Großeltern: Do 3.+ 10.4. von
19-21 Uhr mit Notfalls-anitäterin Stefanie Häcker
Die Abende sind aufgeteilt in einen internistischen und einen chir-
urgischen Themenbe-reich. Die Termine können NICHT einzeln ge-
bucht werden. Anmeldung über unsere Homepage.

Kickboxen für alle ab 16 Jahren – Dienstag 20 - 21 Uhr
mit dem ehem. Weltmeister Arnold Sevillano Gomez

HipHop für adults – kommt zur kostenlosen Schnupperstunde 
vorbei!
Hip-Hop-Tanz ist eine Form des modernen Streetdance. Lerne mit 
viel Spaß Elemente aus Breakdance, Popping, Locking, New Style, 
Krumping und Urban.
Training Mi 21 Uhr

https://www.facebook.com/groups/2430569830421281/
und Instagram:                                   

                                                                                                          
Brigitte Schmidt
Ressort Öffentlichkeitsarbeit

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2025

Die Jahreshauptversammlung vom Feuerwehrverein Angelbrechting 
findet am 20.03.2025 um 19.30 Uhr in der Alten Brennerei in 
Angelbrechting statt.

Tagesordnung:
1. Eröffnung der Versammlung
2. Begrüßung durch den 1.Vorsitzenden 
3. Bericht Schriftführer

4. Bericht Kassier
5. Bericht Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Termine
8. Ehrungen
9. Neuwahlen
10.  Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Wir bitten alle aktiven, passiven und fördernden Mitglieder unseres 
Vereins um vollzähliges und pünktliches Erscheinen. 

Für die Vorstandschaft:
Ingo Holzmeister, Schriftführer

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2025

Liebe Vereinsmitglieder, am Freitag den 21.03.2025 um 19 Uhr fin-
det im Vereinsheim die ordentliche Mitgliederversammlung staE, zu 
der wir euch im Namen des gesamten Vorstandes herzlich einladen 
möchten. Die Tagesordnung hängt im Vereinsheim aus. Über euer 
zahlreiches Erscheinen freuen wir uns, Euer Vorstand

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2025

Am 13.03.2025 findet ab 19.30 Uhr in der Alten Brennerei 
Angelbrechting die Jahreshauptversammlung 2025 statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung der Veranstaltung durch 
 den 1. Vorstand 
2. Bericht des 1. Vorstandes / Schriftführers
3. Bericht Kassier
4. Bericht Kassenprüfer
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Ernennung Wahlleiter / Wahlausschuss
7. Neuwahl der Vorstandschaft
8. Termine, Wünsche, Anträge

Wir bitten alle Mitglieder des Vereins, Angelbrechtinger und Freun-
de des Angelbrechtinger Maibaums um pünktliches und vollzähli-
ges Erscheinen. Interessierte Personen, die sich eine Mitgliedschaft 
im Verein wünschen und vorstellen können, bitten wir zwecks Auf-
nahme in den Verein, bereits um 18.30 Uhr vor Ort zu erscheinen.

Für die Maibaumfreunde Angelbrechting e.V.
Magnus Kischkewitz -Schriftführer

Bericht zur Jahreshauptversammlung
 
Im Landgasthof Forchhammer begrüßte der Schützenmeister Domi-
nik Linke am 17. Januar 2025 zur Jahreshauptversammlung im Namen 
der gesamten Vorstandschaft alle anwesenden Vereinsmitglieder 
und entschuldigte den 1. Vorstand Martin Pfürmann, der aus priva-
ten Gründen kurzfristig verhindert war. Anschließend wurde die Be-
schlussfähigkeit der Versammlung festgestellt.

Sodann wurde das Wort an den 2. Vorstand Max Lang übergeben, der 
ausführlich über die vergangenen Vereinsaktivitäten berichtete. Be-
sonders hervorzuheben waren die Glühweinhütten am Maibaum im 
Advent sowie der Stand am Poinger Straßenfestival. Der gemeinsa-
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me Camping-Ausflug sowie die Weihnachtsfeier durften ebenso wie 
die zahlreichen Schieß-Termine unter anderem zum Volksfesteinzug 
sowie am 1. Mai in Garkofen nicht unerwähnt bleiben.

Ludwig Graf als Schatzmeister legte den Kassenbericht vor, welcher 
durch die Kassenprüfer bestätigt werden konnte. Auf Antrag wurde 
die Vorstandschaft entlastet.

Durch die Neuwahlen der Vorstandschaft führte Michael Lanzl, der 
sich bereit erklärt hatte, die Aufgaben des Wahlleiters zu überneh-
men. In ausschließlich einstimmiger Wahl wurden Martin Pfürmann 
als 1. Vorstand, Max Lang als 2. Vorstand und Dominik Linke als Schüt-
zenmeister im Amt bestätigt. Neu hinzugekommen sind Michael 
Lehle als Schatzmeister sowie Felix Stocker als Schriftführer, auch 
hier entschied die Versammlung unisono. Ludwig Graf und Andreas 
Dreyer stellten sich beide aus persönlichen Gründen nicht mehr zur 
Wahl. Die gesamte Versammlung dankte den beiden für ihr Engage-
ment.

Im Anschluss daran erfolgte die Abstimmung über die Aufnahme 
neuer Mitglieder und eine lockerer Austausch hinsichtlich verschie-
dener Wünsche, Anträge und möglicher Vereinsaktivitäten in diesem 
Jahr. Der offizielle Veranstaltungsteil wurde danach beendet und der 
Abend mündete in einem gemütlichen Beisammensein.

An dieser Stelle möchte der Verein noch speziell auf die kommen-
den Veranstaltungen hinweisen:

- Poinger Bauernhochzeit am 02.03.2025
- Maibaumstüberl in Poing ab dem 28.03.2025
- Böllerschützen Wache im Maibaumstüberl am 03.04.2025
- Maibaumaufstellen in Poing am 01.05.2025

Für die Vorstandschaft
Michael Lehle
Schatzmeister
 

Bitte geht zur Bundestagswahl!

Mit rund 300.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern war die De-
monstration in München unter dem Motto „Demokratie braucht 
Dich!“ nicht nur ein voller Erfolg, sondern hat uns als offiziellen Un-
terstützer der Veranstaltung auch gezeigt, dass die Bevölkerung hin-
ter den Werten unserer Demokratie steht und bereit ist, sich dafür 
einzusetzen. Wir fühlen uns darin bestärkt, dass wir in unserer Ar-
beit für ein vielfältiges, respektvolles und solidarisches Gemeinwe-
sen nicht nachlassen dürfen. 
Dazu gehört unserer Ansicht auch, dass wir Sie und Euch alle darum 
bitten, am kommenden Sonntag zur Wahl zu gehen, und Eure Stim-
me den demokratischen Parteien zu geben. Lasst Euch von man-
cher Unzufriedenheit, die Ihr hegt nicht davon abhalten, von Eurem 
Wahlrecht Gebrauch zu machen. Eine Demokratie lebt von der Be-
teiligung der Menschen, die in ihr leben und sie am Leben erhalten. 
Dabei sind immer wieder Kompromisse erforderlich und es wird nie 
so sein, dass jede und jeder zufrieden ist. Aber gerade bei der anste-
henden Wahl wird es auf eine hohe Wahlbeteiligung ankommen, um 
die rechtsextremen Politiker zurückzudrängen und ihnen nicht die 
Möglichkeit einer Regierungsbeteiligung zu geben. Nur wenn wir 
jetzt demokratisch wählen, werden wir auch zukünftig in einer of-
fenen Demokratie leben können!

Einladung zur dritten Friedenslichterkette
Auch in diesem Jahr organisieren wir wieder in Poing eine „Demo für 
den Frieden – Lichterkette für die Ukraine“, und zwar am Mon-
tag, den 24. Februar, dem dritten Jahrestag des Angriffs Russlands 
auf die Ukraine. Noch immer findet dort ein Krieg statt, dem unzäh-
lige Menschen zum Opfer fallen und Millionen in die Flucht treibt. 
Wir treffen uns um 18 Uhr auf dem Volksfestplatz am Hanselbrunn. 

Bitte bringt Kerzen oder andere Lichter selber mit!

Für die AG Respekt@Poing
Christina P. Tarnikas, Sprecherin

www.facebook.com/respektinpoing 
www.instagram.com/respektinpoing/ 

Soldaten- und Kameradschaftsverein Poing-Angelbrechting e. V.
Albert Schreil · Anzinger Str. 11 · 85586 Poing

Liebe Kameraden,
Der Stammtisch beim Onkel IVO am Freitag, den
28. Februar fällt aus, wir treffen uns stattdessen zum 
Kesselfleisch-Essen in Ottersberg (Schützenheim)
um 19.00 Uhr. Bitte bei mir melden !

Bei der Jahreshauptversammlung wurden einige Kameraden für Ihre 
langjährige Mitgliedschaft mit Urkunden und 
Ehrenzeichen geehrt. 

v.l.: A. Schreil 1. Vors. / Jürgen Stoewahs, 20 Jahre 

Magdalena Föstl stellv. Landrätin / Cristian Uhl, 20 Jahre 

Georg Blumenfelder und Bernhard Finauer, 40 Jahre 

50 Jahre Max Ascherl sen., Franz Baumann und Ludwig Englhardt (nicht i. Bild) Man-

fred Bradler Kreisvorsitzender
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Einladung zur Jahreshauptversammlung

Am 22. März 2025, 19.00 Uhr, lädt der „Verein für Gartenbau und 
Landespflege Poing-Angelbrechting“ seine Mitglieder zur Jahres-
hauptversammlung ein. Die Veranstaltung findet statt im Katholi-
schen Pfarrheim St. Michael in der Schulstraße in Poing Süd.

Folgende Punkte stehen auf der Tagesordnung:
- Begrüßung
- Feststellung der Beschlussfähigkeit
- Jahresbericht des 1. Vorstands
- Kassenbericht
- Entlastung der Vorstandschaft
- Neuwahl des 2. Vorstands
- Erhöhung des Mitgliedsbeitrags auf 10,- Euro
- Pause
- Vortrag 
- Ehrung der Jubilare und Gedenken der verstorbenen
 Mitglieder
- Sonstiges, Wünsche und Anregungen

Selbstverständlich ist für Getränke und eine Brotzeit gesorgt.
Die Vorstandschaft freut sich über eine rege Teilnahme, natürlich 
sind auch die „Krautgartler“ herzlich willkommen.

Ingeborg Bechtold
Schriftführerin

Förderverein Gymnasium für Poing

Entspannt-erfreuliche Mitgliederversammlung

Der Förderverein Gymnasium für Poing hatte zu seiner ersten Jah-
resmitgliederversammlung eingeladen und konnte dazu prominen-
te Gäste begrüßen: Sowohl die beiden Bürgermeister Thomas Stark 
aus Poing und Roland Frick aus Pliening als auch Bürgermeisterin 
Kathrin Alte aus Anzing waren vor Ort und ließen es sich nicht neh-
men, in ihren Grußworten ihre große Unterstützung für das dringend 
notwendige Gymnasium in Poing noch einmal deutlich zu machen. 
Gleichwohl ist allen klar, dass die knappen Kassen des Landkreises 
bei der Realisierung der Schule Kreativität und Kompromissbereit-
schaft in der Umsetzung voraussetzen. Dennoch zeigten sich alle 
optimistisch, dass wir die anstehenden Herausforderungen meis-
tern werden und die Kosten soweit senken können, dass der Kreis-
tag im Frühjahr den Umsetzungsbeschluss für das Gymnasium fas-
sen wird. Doch bis dahin liegt noch viel Arbeit vor uns. 

Albert Hingerl als 1. Vorsitzender des Fördervereins machte klar, der 
Verein wolle wie bisher auch, diesen Planungs- und Transformations-
prozess mit bestem Wissen und Gewissen unterstützen und beglei-
ten. Zugleich bedankte er sich, für die Offenheit des Landkreises und 
für die vom Förderverein gern genutzten Möglichkeiten, an Exkursi-
onen, Arbeitsgruppen und Ausschüssen als interessierter und ernst 

genommener Partner teilnehmen zu dürfen. In ihren Tätigkeitsbe-
richten legten die 2. Vorsitzende Andrea Lacour und Schriftführer 
Stefan Müller die ganze Bandbreite der Aktivitäten des vergange-
nen Jahres dar: Angefangen von 13 Vorstandssitzungen und Work-
shops, über den Druck von 15.000 Flyern, die im Landkreis verteilt 
wurden, zahlreichen Info-Ständen bei Festen und anderen Gelegen-
heiten bis hin zur Organisation einer großen Demo im Sommer, die 
die breite Unterstützung in Bevölkerung und Politik für das Gymnasi-
um zeigte. Begleitet wurden die Aktivitäten von aktiver Pressearbeit, 
die das Thema auch in der Öffentlichkeit bekannt machte. Fazit: Die 
bislang geleistete Arbeit kann als voller Erfolg gewertet werden. Der 
Förderverein hofft, dass dies alles vom Beschluss zum baldigen Bau-
beginn der Schule gekrönt werden wird. 

Ein großer Dank geht an alle Mitglieder, Förderer und Sponsoren, 
ohne die dies alles nicht möglich gewesen wäre und die wir auch in 
Zukunft brauchen werden. 

Christina P. Tarnikas
für den Förderverein Gymnasium für Poing e.V.
www.gymnasium-fuer-poing.de
Mail: foerderverein@gymnasium-fuer-poing.de

Poinger Wochenmarkt 

Jeden Freitag von 10 bis 17 Uhr am Marktplatz – neue 
Ortsmitte.  „Hier gibt‘s Frische ganz persönlich“.

Der Wochenmarkt zeichnet sich durch ein umfangreiches  
Angebot an frischer Ware und Qualität aus. Das Sortiment 

reicht von Obst, Gemüse, Fleisch, Wurst, Käse, Geflügel, Eier, 
Brot- und Backwaren, mediterrane Spezialitäten, Imbiss,  
Getränke, Honig, alles auch in BIO-Qualität (ab 13 Uhr)

sowie andere Warenangebote wie Textilien etc.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle Infos zum Markt gibt es auch online unter 
poing.treffpunkt-wochenmarkt.de.

Herzliche Einladung zum Schülerkonzert!

Liebe Leserinnen und Leser,

wollten Sie, Ihre Kinder oder Enkelkinder, Verwandte oder Freunde 
von Ihnen schon immer mal ein Blasinstrument oder Schlagzeug 
lernen? Oder haben Sie oder Bekannte von Ihnen vor kurzem an-
gefangen ein Instrument zu lernen und haben Lust, gemeinsam 
mit anderen zu musizieren? Dann kommen Sie gerne vorbei zum 
Schülerkonzert am Dienstag, den 25.02.2025 um 17 Uhr in der Aula 
der Grundschule am Bergfeld in Poing (Gebrüder-Grimm-Straße 2, 
85586 Poing). Hier werden Schülerinnen und Schüler der Musik-
kapelle Poing und der Musikschule Vaterstetten an verschiedenen 
Holz- und Blechblasinstrumenten und am Schlagzeug ihr Können 
zeigen. Auch die gemeinsame Jugendkapelle der Musikkapelle Poing 
und der Musikschule Vaterstetten, die jeden Montag in der Anni-Pi-
ckert-Schule in Poing probt, wird ein paar Stücke zum Besten geben.
 
Herzliche Einladung zum Schülerkonzert!
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Für Sie ist das eine wunderbare Möglichkeit, das musikalische Ange-
bot der Musikkapelle und der Musikschule unverbindlich und bei frei-
em Eintritt näher kennenzulernen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Annamaria Scherzl
Jugendwart der Musikkapelle Poing

Sie möchten noch mehr von der Musikkapelle Poing hören? Dann 
merken Sie sich doch schon den Termin für das Frühjahrskonzert 
am 05.04.2025 vor!

Für die Musikkapelle Poing e.V.
Annika von Lowtzow, 1. Schriftführerin
Homepage: www.musikkapelle-poing.de
Find us on Facebook! Follow us on Instagram @musikkapellepoing

Schulleitung (m/w/d) in Vollzeit für die
Musikschule Vaterstetten gesucht

Die Musikschule Vaterstetten e.V. ist eine etablierte Bildungseinrich-
tung, die musikalische Ausbildung für Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene in den Gemeinden Vaterstetten, Grasbrunn, Zorneding 
und Poing organisiert. Als Mitglied im Verband deutscher Musik-
schulen (VdM) und im Verband bayerischer Sing- und Musikschulen 
(VBSM) bietet die Schule mit ihren knapp 50 fest angestellten Päda-
goginnen und Pädagogen (TVÖD) für ihre über 2.000 Schülerinnen 
und Schüler ein breites Spektrum an Vokal-, Instrumental- und En-
sembleunterricht sowie Jazz-, Rock- u. Pop-Formate.
(https://musikschule-vaterstetten.de/)

Ihre Aufgabenschwerpunkte:
• Weiterentwicklung der künstlerischen und pädagogischen Aus-

richtung der Musikschule 
• Entwicklung von Konzepten zur Beteiligung an Ganztagsange-

boten der kommunalen Bildungseinrichtungen
• Personalführung und -entwicklung
• Finanz- und Budgetverantwortung
• Repräsentation der Musikschule in der Öffentlichkeit

Sie verfügen über
• einen künstlerischen (und/oder pädagogischen) Hochschulab-

schluss im instrumentalen oder vokalen Bereich oder der ele-
mentaren Musikpädagogik

• Unterrichtserfahrung (mindestens drei Jahre) an einer VdM-Mu-
sikschule

• Leitungserfahrung durch nachweisbare Tätigkeiten in der 
Schulleitung, im Bezirk oder im Fachbereich einer Musikschule 
in Mitgliedschaft des VdM oder vergleichbare Tätigkeiten

• einen erfolgreichen Abschluss des VdM-Lehrgangs „Führung 
und Leitung einer Musikschule“ oder einer vergleichbaren Aus-/
Weiterbildung bzw. die Bereitschaft, diesen Lehrgang zeitnah 
zu absolvieren

Sie bringen insbesondere mit
• Fachkenntnisse: fachliche und pädagogische Berufskenntnisse, 

Kenntnisse im Bereich Schulverwaltung und IT-basierter Organi-
sation sowie grundlegende betriebswirtschaftliche Kenntnisse

• Ausgeprägte Führungs- und Kommunikationskompetenz
• Teamorientierung und Bereitschaft zur integrativen Mitarbei-

terführung
• Innovationsfähigkeit und Kreativität in der Entwicklung neu-

er Konzepte

Wir bieten Ihnen:
• eine verantwortungsvolle Position in einer etablierten Bildungs 

einrichtung
• Vergütung nach EG 13 TVöD, betriebliche Altersvorsorge, 

Jahressonderzahlung, Leistungsentgelt
• Gestaltungsspielraum in der Weiterentwicklung der  

Musikschule
• Zusammenarbeit mit engagierten Lehrkräften und Partnern 

in der Region
• Leitung eines motivierten und tatkräftigen Verwaltungs-Teams 

Wenn Sie sich angesprochen fühlen, freuen wir uns, Sie kennen-
zulernen!

Chancengleichheit wird bei uns großgeschrieben! Bewerbungen 
aller Menschen, unabhängig der kulturellen und sozialen Herkunft, 
des Alters, der Religion oder der Weltanschauung, unabhängig ei-
ner Behinderung, des Geschlechts oder der sexuellen Identität sind 
uns sehr willkommen. Schwerbehinderte und ihnen gleichgestellte 
Menschen werden bei gleicher Eignung besonders berücksichtigt.

Interesse geweckt? – QRCode scannen und bewerben –
Bewerbungsfrist: 15. März 2025                         

Sie haben Fragen:
Dann wenden Sie sich an unsere Geschäftsstelle: Telefon: 08106 
9954930
service@musikschule-vaterstetten.de

Die Musikschule Vaterstetten ist vollumfänglich für die Durchführung 
des Bewerbungsverfahrens verantwortlich. Die Gemeinde Grasbrunn 
unterstützt bei der Abwicklung. 

Ergebnisse 17. / 18. Spieltag

Das Duell vom 18. Spieltag der 1. Herrenmannschaft gegen Forelle 
Moosach wurde von Mittwoch 12.2.25 auf 
Montag, 17.02.25 verschoben. Die 2. Her-
renriege hat derzeit wieder einen sehr gu-
ten Lauf. Beide Spiele wurde ohne Probleme 
gewonnen. Die 1. Damenmannschaft dage-
gen musste 4 Punkte an die Gegnerinnen 
abgegeben, gegen Kirchseeon II war der 
Verlauf der Partie bis zum Schluss sehr Ner-
ven aufreibend und das Ergebnis  sehr unglücklich. 
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Männer BOL
KC Poing I - KC Steinhöring       1717 : 1745 Holz
Kablau, Wolfgang 451 : 474 / Hitzlsperger, Anton 410 :  436 / Lutz, 
Martin 413 :  407 / Lutz, Andreas 

Männer KL
KC Poing II – SV Anzing         1720 : 1668 Holz
Schwojer, Maximilian 453 : 411 / Schwarz, Florian 396 : 395 / Strasser, 
Heribert 442 : 440 / Gregor, Patrick 429 : 422 Holz
KC Schönau II : KC Poing II        1624 : 1759 Holz
Schwojer, Maximilian 434 : 419 / Schwarz, Florian 402 : 387 / Strasser, 
Heribert 492 : 402 / Gregor, Patrick 431 : 416 Holz  

Frauen BOL
KC Emating I - KC Poing I          1788 : 1694  Holz
Neubauer, Brigitte 397 : 452 / Bamberg, Gertraud 423 : 435 / 
Hitzlsperger, Angelika 450 : 450 / Jäckel, Barbara 424 : 451 Holz
KC Poing I : KC Kirchseeon II         1609 : 1611 Holz 
Neubauer, Brigitte 382 : 418 / Jäckel, Barbara 413 : 383 / Bamberg, 
Gertraud 398 : 382 /  Hitzlsperger, Angelika 416 : 428 Holz

KC Kirchseeon II - KC Poing II       1548 : 1588  Holz
Strasser, Angela 428 : 378 / Haselsteiner, Anita 369 355 / Lutz, Maria 
382 : 418 / Kablau, Stefanie 409 : 397 Holz
KC Poing II - KC Neufinsing         1514 : 1632 Holz 
Strasser, Angela 372 : 375 / Haselsteiner, Anita 383 : 412 / Lutz, Ma-
ria 380 : 395 / Kablau, Stefanie 379 : 450 Holz

Frauen KL
KC Poing III – SG Siemens M-Ost         1418 : 1324 Holz
Antl, Barbara 341 : 317 / Hagen, Tanja 375 : 326 / Lutz, Theresia 355 : 
325 / Wommer, Martina 347 : 356 Holz
KC Grafing - KC Poing III         1579 :  1588 Holz
Antl, Barbara 372 : 330 / Hagen, Tanja 414 : 433 / Wommer, Martina 
393 : 398 / Lutz, Theresia 409 : 418 Holz

Offene Klasse 100 Schub
KC Poing – KC Egmating II        1510 : 1446 Holz
Lutz, Matthias 370 : 371 / Lutz, Andrea 317 : 325 / Lainer, Arnold 429 
: 370 / Wünsch, Steffen 394 : 380 Holz
KC Kirchseeon - KC Poing I          1458 : 1484 Holz
Lutz, Matthias 411 : 365 / Lutz, Anton 330 : 292 / Lainer, Arnold 339 : 
383 / Wünsch, Steffen 404 : 418 Holz

Offene Klasse 60 Schub
KC Isen - KC Poing II              834 : 775 Holz
Lutz, Markus 221: 198 / Lutz, Johann 141 : 194 / Lutz, Anton 188 : 223 
/ Lainer, Christa 225 : 219 Holz
KC Poing II - KC Egmating IV             821 : 773 Holz
Lutz, Markus 231 : 206 / Kirschbauer, Renate 152 : 207 / Schmidt, Mat-
thias 215 : 178 / Lainer, Christa 223 : 182 Holz

Gerti Bamberg, Schriftführerin

Eine erfolgreiche Woche für Poinger Schützen

Vom 07.02. - 09.02.25 fand in un-
serem Verein die Gaumeister-
schaft für Luftpistole/Luftgewehr 
Aufgelegt und Mixed, sowie Groß 
– und Kleinkaliber statt. Im Groß-
kaliberbereich hat sich Poing mit 
Grafing einen harten Kampf ge-
liefert. Unsere Vereinsmitglieder 
freuten sich über mehrere Po-
destplätze. Grund zur Freude gab 
es auch am 09.02.25 bei der Bay-
rischen Meisterschaft im Bogen-

schießen. Benjamin Stahl, Sebastian und Maximilian Scherz waren 
wieder sehr erfolgreich und konnten sich als Jugendmannschaft den 
2. Platz sichern.

Am Mittwoch, 12.02.25 wurde Sebastian Scherz zur Sportlerehrung 
nach Ebersberg eingeladen. Dort erhielt er für seine hervorragen-
den sportlichen Leistungen zur Oberbayrischen Meisterschaft mit 
dem Recurve-Bogen im Freien eine Urkunde und eine Medaille, die 
er stolz entgegen nahm.

Claudia Plumbaum für den Schützenverein

Verleihung des Sportabzeichens 2024

Am Mittwoch, 22.01.2025 fand die Verleihung des Sportabzeichens 
2024 in der Aula der Anni-Pickert-Grundschule statt. Von insgesamt 
124 Absolventen waren trotz Grippewelle mehr als 80 Teilnehmer 
gekommen, um ihr Sportabzeichen persönlich entgegenzunehmen.
 

In 2024 haben 63 Erwachsene und 61 Kinder die einzelnen Prüfun-
gen erfolgreich absolviert. Die überaus große Zahl an teilnehmen-
den Kindern verdanken wir einer Kooperation mit der Grundschule 
Am Bergfeld. Insgesamt 48 Kinder aus den dritten und vierten Klas-
sen haben im Rahmen eines zweitägigen Projektes erfolgreich und 
vor allem voller Begeisterung am Sportabzeichen teilgenommen. 
Für die tolle Zusammenarbeit mit der Schule möchten wir uns ganz 
besonders bei der Schulleitung Frau Schaffer bedanken. Eine Neu-
auflage in 2025 befindet sich bereits in Planung. 

Wir hoffen, dass sich auch in diesem Jahr wieder viele Erwachsene 
und Kinder zum Sportabzeichen anmelden werden. Die Termine für 
die 2 Sportabzeichen-Tage stehen bereits fest: Sonntag, 13.07.2025 
und Sonntag, 28.09.2025, Beginn jeweils um 10 Uhr für alle Teilneh-
mer. Herzlich willkommen sind selbstverständlich auch Nicht-Mit-
glieder!

Martina Kilders für das Sportabzeichen-Team der SG Poing

Saisonfinale, Ortsmeisterschaften &
Faschingsskikurs
 

Nicht nur die Ski-WM in 
Saalbach ist zu Ende, 
auch der Kreissparkas-
sen-Cup 2025 ist schon 
wieder vorbei. Insge-
samt 9 Stockerl-Plätze 
standen nach vier Ren-
nen am Ende auf dem 
Zettel für die Rennju-
gend unseres Ski-Clubs. 
Ein bisschen Pech war 
auch dabei, wenn man 
bedenkt, dass unsere 
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jungen Athletinnen und Athleten auch noch 7 (!) vierte Plätze be-
legten.  „Am Ende sind die Platzierungen auch nicht so wichtig, so-
lange die Kinder vor allem Spaß hatten,“ so Nikolaus Hummel, 1. Vor-
sitzender. Und Spaß hatten die Kinder, wie man an den Bildern auf 
Instagram und Facebook sehen kann. 

Ortsmeister gesucht!
Spaßig geht es auch weiter, denn noch ist die Saison nicht vorbei. 
Am 22.2. findet wieder die beliebte Ortsmeisterschaft im Riesensl-
alom statt. Ein klassisches Gaudi-Rennen bei dem sich jeder Poinger 
und jede Poingerin auch einmal in den Stangenwald stürzen kann. 
Das Rennen findet in Kössen am Hochkössen (Österreich) statt und 
startet ab 9 Uhr mit der Startnummernausgabe.  Anmelden könnt 
ihr euch noch bis Mittwoch, 19.2. 20 Uhr per E-Mail an scp@ski-club-
poing.de, Bitte Name, Vorname, Geschlecht und Geburtsjahr angeben!

Faschingskurse – noch Restplätze frei
Und wer in den Faschingsferien noch nichts vor hat, dem empfehlen 
wir unseren Ski-Kurs vom 6. – 8.März. Es gibt noch wenige Restplätze! 
Die Kurse sind in vier verschiede Könnerstufen (Einsteiger, Fortge-
schrittene I & II, Experte) gestaffelt und stehen Kinder und Jugend-
lichen ab 6 Jahren offen. Der Skikurs kostet € 180,- pro Kind zzgl. 
Liftkarte und Essen. Anmeldung unter www.ski-club-poing.de/ /
ski-snowboard-schule/ - Fragen werden gerne beantwortet entwe-
der per eMail an skischule@ski-club-poing.de oder jeden Donners-
tag zwischen 18 und 20 Uhr auch telefonisch unter 08121/9770-12.

Bayernliga

Eine sehr, sehr unglückliche Niederlage beim Tabellenführer sorgt für 
eine Vorentscheidung im Rennen um die Meisterschaft. Sehr gute 
Leistungen zeigten Nicole Neumann und Melanie Walz mit je 544 
Kegel wie auch Adina Diaconu mit 536 Kegel. Leider konnten unse-
re ansonsten besten Spielerinnen diesmal ihre Leistungen nicht ab-
rufen und somit ging das Spiel verloren. Die Spielerinnen sind auch 
nur Menschen und keine Maschinen, das Team gewinnt und ver-
liert zusammen.

Landesliga

Eine stark ersatzgeschwächte Zweite unterlag in Pöttmes mit 2:6 MP. 
Beste Spielerin war Rebekka Pröll mit 535 Kegel. Auch Jugendspiele-
rin Magdalena Baumann konnte im Abräumen sehr gut überzeugen 
und nur in die Vollen wäre noch mehr möglich gewesen. Mit 456 Ke-
gel eine gelungene Vorstellung.

Gemischt 1

Eine weitere Niederlage musste die G 1 gegen die SG Zwölfer/Mün-
chen Ost hinnehmen. Den Ehrenpunkt erkämpfte ein gut spielen-
der Thomas Ofner mit 460 Kegel. Auch Silvia Bindernagel konnte 
mit ebenfalls 460 Kegel voll überzeugen. Beim Spiel bei der DJK Fa-
sangarten zeigte Thomas mit 474 erneut seinen Aufwärtstrend mit 
neuer Bestleistung. Jugendspieler Filip erzielte dabei ebenfalls mit 
505 Kegel ein gutes Ergebnis.

Gemischt 2 Siegesserie hält an

Die Mannschaft die aus Spielern/innen besteht die alle aus dem 
Poinger Nachwuchs kommen siegte bei Germanen München G 2 
überlegen mit 6:0 MP und 2120:1823 Kegel. Überragend dabei Na-
dine Handschuher mit neuer pers. Bestleistung von 576 Kegel. Auch 
Victor Jäschke mit 531 Kegel, Michael Handschuher mit 513 Kegel 
und Paul Hogl mit 500 Kegel brachten sehr gute Leistungen.

Foto: G 2 SKK 98 Poing

Neue Kegler/innen dringend gesucht

Unsere Mannschaften suchen weiterhin nach Spielern/innen die Lust 
haben einmal diesen schönen Sport auszuprobieren. Egal ob Profi 
oder Anfänger, ob Jung oder Alt, einfach die Liebe zum Sport in ei-
ner schönen Gemeinsamkeit und völlig unabhängig vom Wetter – 
jede/er ist herzlich willkommen sich und den Sport 3 Monate kos-
tenlos zu testen. Unsere Trainer stehen als Hilfe gerne zur Verfügung.

Erwin Zimmermann

Meisterschaften Jugend

Die Termine für die Einzelmeisterschaften stehen jetzt fest.  Am 
30.3.35 sind die Vorläufe und am 3.5.25 die Endläufe. Bitte schon 
jetzt die beiden Termine vormerken.

Landesliga Isar Jugend

Im vorletzten Punktspiel in der Landesliga Jugend musste der 
Poinger Nachwuchs in Moosburg antreten. Die gute Form unserer 
Jugend zeigte sich auch beim klaren 6:0 Sieg mit 1917;1660 Kegel. 
Bereits im Startpaar überragte unsere Gastspielerin Veronika Reiser – 
B-Jugend – mit sehr guten 551:427 Kegel. Auch Filip Cziommer konn-
te mit 503:478 voll überzeugen. Damit konnte Trainer Erwin Zimmer-
mann alle Jugendlichen einsetzen und testen. Magdalena Baumann 
teilte sich mit ihrem Bruder Benedikt ( B-Jugend ) das Spiel und bei-
de gewannen mit 432:394 Kegel. Auch Martha Ofner ( B-Jugend) und 
Michael Handschuher siegten mit 431:361 Kegel. Es war erneut ein 
schöner Spieltag vor vielen Zuschauern und es macht einfach Freu-
de kleine und größere Jugendliche gemeinsam kegeln zu sehen.

Foto: Jugend SKK 98 Poing

Landesliga Isar Jugend

Im  letzten Spiel musste Poing beim ungeschlagenen Tabellenfüh-
rer Adlkofen antreten und war lange Zeit nahe an einem Sieg. Filip 
Cziommer siegte gegen einen Bayernkaderspieler mit 489:460 Ke-
gel. Martha Ofner mit 469:396 Kegel. Leider musste Veronika Reiser 
trotz 516 Kegel gegen 554 Kegel den Punkt abgebe, wie auch Lu-
kas Kablau mit 393:516 Kegel. Jetzt steht Poing im Finale am 13.Ap-
ril und hofft noch einmal angreifen zu können.

Interaktiver Ortsplan maps.poing.de
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Kirnarra

FaschingFasching
Kirchheimer Narre

nra
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Rosenmontag, 3.3.202�

MUSIK · BARBETRIEB · RAHMENPROGRAMM 

TANZAUFFÜHRUNG  · SPIELE · MASKENPRÄMIERUNG

PROGRAMM
13:00 Uhr Beginn der Veranstaltung
13:15 Uhr Kirnarra Kinder- u. Jugendgarde 
  mit Kinderprinzenpaar
14:15 Uhr Auftritt Faschingsclub 
 München-Neuhausen e.V. 
15:15 Uhr Auftritt Faschingsclub Laim e.V.
16:15 Uhr Kirnarra Show- und Prinzengarde 
 mit Erwachsenenprinzenpaar
17:00 Uhr Maskenprämierung
17:15 Uhr Auftritt Narrhalla 

 Oberschleißheim e.V. 

PRÄMIERUNG DER 
SCHÖNSTEN 
KINDERMASKEN
mit Einkaufsgutscheinen über 

30 Euro, 20 Euro und 3 x 10 Euro

Kirnarra im Räter Einkaufszentrum Heimstetten
Faschingstreiben am Rosenmontag, 
3.3.2025 von 13 – 18 Uhr
Am Rosenmontag, den 03. März, � ndet unser traditionelles Faschingstreiben im 

REZ Heimstetten statt. Wir feiern mit Euch ein buntes Faschingshochprogramm 

und bieten Euch allerlei Trink- und Essbares an, mitten auf dem Marktplatz im 

Räter Einkaufs Zentrum Heimstetten.

Programm:
13:00 Uhr Beginn der Veranstaltung

13:15 Uhr Auftritt Kirnarra Kinder- und Jugendgarde mit Kinderprinzenpaar

14:15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub München-Neuhausen e.V.

15:15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub Laim e.V.

16:15 Uhr Auftritt Kirnarra Show- und Prinzengarde mit Erwachsenenprinzenpaar

17:00 Uhr Maskenprämierung 

17:15 Uhr Auftritt Gastgarde Narrhalla Oberschleißheim e.V.

MUSIK * BARBETRIEB * ESSEN * RAHMENPROGRAMM * SPIELE* TANZAUF-
FÜHRUNGEN* MASKENPRÄMIERUNG

Was? Faschingstreiben im REZ

Wann? Rosenmontag, 03. März 2025

Wo? Räter-Einkaufs-Zentrum Heimstetten, Am Gangsteig / Glockenblumenstr. 

Beginn um 13 Uhr. Ende gegen 18 Uhr.

Der Eintritt ist frei!
Bewirtet wird von der Kirnarra, der Erlös geht der Jugendarbeit zugute!

Wir freuen uns auf Euch!

Kirchheimer Narrenrat & WGH

Hauptstraße 15

85586 Poing

info@epwondra.com

Tel. 08121 71364

Wir verkaufen und 

reparieren fast alles, 

was einen Stecker hat!

Was Sie erwartet: 

• Tätigkeit in Festanstellung ohne

   Befristung

• ausführliche Einarbeitung

• vielfältige Karrieremöglichkeiten

• Entfaltungsmöglichkeiten bei der 

   Umsetzung neuer Ideen

• ein lustiges und harmonisches   

   Team, das sich auf Verstärkung freut 

Sie bringen mit:

• abgeschlossene Berufsausbildung 

• Flexibilität und eine eigenständige 

   Arbeitsweise

• Freude am Umgang mit Menschen 

• Erfahrung in der Büroorganisation

• routinierten Umgang mit dem PC

• ein gep� egtes Erscheinungsbild

/ /

Was Sie erwartet: 

• kontinuierlicher Einsatz (Montag  

   bis Freitag zwischen 14:00 und  

   20:00 Uhr möglich)

• gute Erreichbarkeit mit dem MVV 

• leistungsgerechte Bezahlung

Sie bringen mit:

• Fachwissen (Mathe, Physik, Chemie, 

   BWR, Latein, Deutsch, Englisch, 

   Spanisch, Französisch)

• Freude am Umgang mit Kindern

• Spaß an der Wissensvermittlung

/ /

Wir vergrößern unser Team kontinuierlich und suchen für unsere fünf 
Standorte (Markt Schwaben, Poing, Kirchheim, Haar und Baldham) 

Nachhilfelehrer (m/w/d) und Team-Assistenzen (m/w/d).

Dann freuen wir uns auf Sie und Ihre schriftliche Bewerbung 

per E-Mail an lerner.schuelerhilfe@gmx.de. 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
Telefon 0 39 44 - 3 61 60 ∙ www.wm-aw.de - Fa.

Familie Kolar

Landkantine Grub
Bayerische Schmankerlküche/Kron� eischküche
Telefon-Nr. Bestellannahme 089/62817620 oder 0171/2024499

Donnerstag: 20.2.2025

• Hausgem. Leberknödelsuppe......................................................................4,00 €

• Großmutters Gemüse-Kartoffeleintopf, Brot ...6,50 € mit 1 Paar Wiener 3,6,7 .......7,50 €

• Tiroler Geröstel, Bratkartoffeln, Bratenfl eisch, Speck, Zwiebeln, Spiegelei, Bohnensalat ..8,50 €

• ½ Ofenfrische Ente, Kartoffelknödel, Apfelblaukraut ..................................12,50 €

Freitag: 21.2.2025

• Dampfnudel, Vanillesoße ..........................................................................6,50 € 

• Gebratene Hackfl eischbällchen „Kreta“, Bratkartoffeln, Tzaziki, Krautsalat ..7,50 € 

• Backfi sch, fangfrisches gebackenes Seelachsfi let, hausgem. Kartoffelsalat, Remoulade ..10,00 € 

• Gebackenes Schweineschnitzel „Wiener Art“, hausgem. Kartoffelsalat ............10,00 € 

• Bayerisches Roastbeef, Bratkartoffeln, Speckbohnen, Remoulade 7 .................14,00 €
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Lust zum Kegeln ?

Interessierst Du Dich für den Kegelsport ?. 
Jeder Jugendliche kann diesen schönen Sport 3 Monate kostenlos 
testen und auch dann sind die Beiträge für die U 10, U 14 und U 18 
mit 1-3 Euro monatlich leistbar.
Einfach einmal vorbeikommen oder vorher anrufen. 08121-81931 
E.Zimmermann

Erwin Zimmermann

Fußball Schiedsrichter

Du willst dich für einen fairen, emotionalen und einzigartigen Sport 
einsetzten? Dann haben wir die perfekte Lösung für dich. Mit et-
was Erfahrung im Bereich Fußball steht dir nichts mehr im Wege, 
Schiedsrichter zu werden. Als Schiedsrichter sorgst du für einen fai-
ren Sport in deiner Region und unterstützt diesen so wie kein an-
derer. Neue Sportplätze entdecken, Turniere und Spiele pfeifen, so-
wie tolle Abende mit deinen Kolleginnen und Kollegen verbringen 
– das ist nur ein Bruchteil der spannenden Aufgaben und Angebo-
te der Schiedsrichterei. 

Kontaktiere mich wenn das Ganze spannend für dich klingt!
Kontaktdaten:
Jonathan Scharfenberg
E-Mail: joni.scharfenberg@icloud.com
Mobil: +49 177 9286329
Festnetz: +49 8121 9807302
 
Ich freue mich auf dich 

Fußball Frauen

Die Fußballerinnen des TSV Poing suchen drin-
gend Verstärkung. Es darf sich jeder der sich an-
gesprochen fühlt gerne über unsere Homepage 
TSV-Poing.eu oder direkt über den abgebildeten 
QR-Code melden. Also komm zu uns!! 
Tolle Mädels brauchen deine Unterstützung.

Ving Tsun

Dein ärgster Gegner bist am Ende immer du 
selbst. Aber mit Ving Tsun Poing weißt du dir 
zu helfen!

Unserer Erfahrung nach ist der erste Schritt über die Schwelle immer 
der schwerste – hast du den geschafft, brauchst du einfach nur wie-
der zu kommen, so wie unsere Schülerinnen und Schüler, die mon-
tags und / oder freitags fleißigst miteinander trainieren!
Unsere Kampfkunst ist hocheffiziente Selbstverteidigung. Wir trai-
nieren nicht für Wettkämpfe, sondern für den Ernstfall. Statt auf Geg-
ner triffst du bei uns aber auf eine freundschaftliche Communi-
ty, in der man sich nach Kräften gegenseitig unterstützt. Die inne-
ren Widerstände zu überwinden, fällt dann plötzlich gar nicht mehr 
so schwer.
Entscheide dich jetzt für deinen Platz bei unserem kostenlosen 
Probetraining-Event am 10.03.2025!  Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt und die Anmeldeliste füllt sich bereits!

Auf der Homepage des TSV (vgl. QR-Code) so-
wie über VINGTSUN-POING.DE kannst du dich 
anmelden und mehr über uns erfahren!

Es grüßt
Dein Poinger Ving Tsun-Team

Tanz&Fitness

Mit Spaß und guter Laune durch den Winter

Der Schnee fällt, die Temperatu-
ren sinken – Ab mit uns auf die 
Couch und Füße hoch?! Nein, 
nicht mit uns! Der TSV Poing bie-
tet mit seinen vielseitigen und 
abwechslungsreichen Angebo-
ten im Bereich Tanz & Fitness Kur-
se für Jedermann. Und das Beste 

– man bekommt automatisch durch die sportliche Bewegung, die 
Musik, das Lachen der anderen Kursteilnehmer und die gute Laune 
der Kursleiter neue Energie. Was braucht man mehr?
An den meisten Kursen können sowohl Mitglieder als auch Nicht-
mitglieder teilnehmen. Hier zahlen die Mitglieder den reduzierten, 
die Nichtmitglieder den vollen Beitrag. Es gibt jedoch auch Spezi-
alkurse nur für unsere Mitglieder – die Teilnahme an diesen Kursen 
erfolgt ohne Zusatzkosten.
Haben wir euer/Ihr Interesse geweckt? Alle Informationen zu den 
Kursen, Anmeldeoptionen und Preisen findet man auf der Home-
page www.tsv-poing.eu/sportangebote/tanz-fitness oder direkt 
über den abgebildeten QR-Code.
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Kurse mit noch freien Plätzen
• Montags: Zumba Toning Mix mit Ivonne
• Dienstags: Easy Step Aerobic mit Christiane, Zumba Tonig mit Lina
• Donnerstags: Bodystling mit/ohne Baby mit Jenna, Pilates Rück-

bildung mit/ohne Baby mit Jenna, Pilates für Schwangere mit Je-
nna, Yin & Yang Yoga mit Alex, Ganzkörperkräftigung mit Reak-
tiv-Hanteln mit Carina

• Freitags: Zumba mit Erendira, Kundalini Yoga mit Nina.
• Sonntags: Fit Mix mit Carina, Fitness Dance Special mit Carina,  

Bodystyling mit Nadine

Exklusives Angebot für TSV-Mitglieder 

In unserem neuen TANZ-Dich-Fit-Konzept für Frauen und Männer 
ab 50 Jahren stehen gute Laune, tolle Musik und kleine Choreos im 
geselligen Kreis im Vordergrund. Sie tauchen mit uns in faszinieren-
de Rhythmen der Welt ein. Sorgen des Alltags werden ausgeblendet. 
Durch leichten Muskelaufbau, Steigerung der Ausdauer und Verbes-
serung des Gleichgewichtssinns wird Ihre Fitness, Gesundheit und 
Lebensfreunde gestärkt. Getanzt wird in der Gruppe ohne Partner. 
Wer sich hiervon angesprochen fühlt, sollte dieses Angebot unbe-
dingt ausprobieren! 
Bitte genügend zum Trinken mitbringen. Leichte, luftige Freizeitklei-
dung und saubere Hallenschuhe genügen. 
Mittwochs von 9 – 10 Uhr, Bürgerhaus Raum 4, Bürgerstraße 1, 
85586 Poing

Weitere Angebote nur für unsere Mitglieder:
Krafttraining: 
Dienstags von 09:00 Uhr – 10:30 Uhr, 
Mittwochs von 19:00 – 21:00 Uhr und auch 
Freitags von 18:30 – 20:00 Uhr. Kraftraum der Dreifachhalle, 
Plieninger Str. 22.
Wellness-Workout: Montags von 19:00 – 20:00 Uhr, Turnhalle 
Rathausstr. 3a.
Fitness-Workout: Mittwochs von 19:00 – 20:00 Uhr, 
Multifunktionsraum, Plieninger Str. 22
Fitness-Mix Ü50+: Mittwochs von 18:00 – 20:00 Uhr DFH 
Plieninger Str. 22, Halle C

Infos und Anmeldung: https://www.tsv-poing.
eu/sportangebote/tanz-fitness/gymnastik/
oder tanz-fitness@tsv-poing.eu 

Für die Tanz & Fitness-Abteilung des TSV Poing 
Steffi Kisters, Öffentlichkeitsarbeit

Karate

Modern und zugleich traditionell gehen wir auf 
die Gesundheit und die Fitness ebenso ein, wie 
die Selbstbehauptung, den gegenseitigen Re-
spekt und die Fairness. Bei dieser japanischen 
Kampfkunst trainieren wir der Altersgruppe ge-
recht den Körper wie den Geist . 
Tage und Trainingszeiten könnt Ihr wie üblich 

auf unser TSV-Homepage unter www.TSV-Poing.eu und über den 
QR-Code finden.

Euer TSV Poing Karate Team
Peter Fritsch
Pressewart

Informationen über den Karateverein Poing sind 
zu finden unter unserer Webseite 
www.karate-poing.de, auf Facebook, Twitter und 
Instagram.

Schach

TSV Poing – SF Deisenhofen 5.5:1.5

In der 5. Runde der Münchner 
Mannschaftsmeisterschaft konn-
ten die Denksportler des TSV Poing 
zum ersten Mal mit den besten 5 
Spielern antreten  und da war ein 
Sieg über die Gäste aus Deisenho-
fen natürlich Pflicht.

Den Grundstein zum Sieg legte diesmal Ralf Arnold. Er sah sich mit 
Schwarz einem Damengambit ausgesetzt und überrollte seinen Geg-
ner nach allen Regeln der Kunst.
Nachdem das TSV-Urgestein Herbert Heinrich und Gerhard Grund-
hammer ebenfalls mit Schwarz zwei Remis erreicht hatten, schlug 
dann Großmeister Bryan Smith am Spitzenbrett zu. Er behielt in ei-
ner etwas dubiosen Eröffnung seines Gegners stets den Überblick, 
stellte eine Drohung nach der anderen auf und irgendwann brach 
die Stellung des Deisenhofeners dann völlig zusammen.
Die Ehre, den Mannschaftserfolg unter Dach und Fach zu bringen, 
war dann dem Anzinger Artur Olsza überlassen, dessen wilder An-
griff auf den gegnerischen König zwar nicht zu einem Schachmatt, 
aber zu einem Endspiel mit Mehrbauern geführt hatte, dass sich Ar-
tur diesmal – im Gegensatz zur Vorwoche – nicht mehr nehmen ließ.

Jetzt lag der TSV uneinholbar mit 4:1 in Führung 
und nachdem Gerd Reuter einen weiteren hal-
ben Punkt und Sven Thonig einen ganzen Punkt 
eingefahren hatten, war der 5.5-1.5 Sieg perfekt.
Weiter geht’s am 20. März. Dann treten die 
Poinger Schachspieler, voraussichtlich wieder in 
Bestbesetzung, in Dachau an. 

Foto: Großmeister Bryan Smith 
(rechts) nimmt die Gratualtion sei-
nes Gegners entgegen

 

E-Mail:  St-Michael.Poing@ebmuc.de
Homepage:  www.pfarrei-poing.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Fr.: 08:30 – 11:30 Uhr
  Do.: 15:00 – 17:00 Uhr

Gottesdienste

Sa., 22.02. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 23.02.  7. Sonntag im Jahreskreis
  09:00 Hl. Messe, Amt f. + Irmengard Hänsel   
   (StM)
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Di., 25.02.  08:00 Hl. Messe (StM)
  19:00 Rosenkranz (PRM)
Mi., 26.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
Do., 27.02. 15:30 Wortgottesdienst im Seniorenheim
  19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 28.02. 08:00 Hl. Messe (StM)
  15:00 Stille Anbetung (StM)



Nr.08 / 2025Seite 34POING

Sa., 01.03. 14:00 Trauung Dominik & Charlotte Hohl,   
   geb. Herrmann (PRM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
So. 02.03.  8. Sonntag im Jahreskreis
  09:00 Hl. Messe (StM)
  09:00 Hl. Messe mit Taufe Pia Kutlesa
   [kroatisch] (PRM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)
Mi., 05.03.  ASCHERMITTWOCH
  08:00 Hl. Messe mit Auflegung des
   Aschekreuzes (StM)
  19:00 Hl. Messe mit Auflegung des
   Aschekreuzes (PRM)
Do., 06.03.  18:30 Weggottesdienst der Erstkommuni-
   onkinder (PRM)
  19:00 Hl. Messe (PRM)
Fr., 07.03. 08:00 Herz-Jesu-Messe (StM)
  15:00 Kreuzweg, anschl. Stille Anbetung (StM)
  18:00 Wortgottesdienst zum Weltgebetstag 
   der Frauen (PRM)
Sa., 08.03. 19:00 Hl. Messe (PRM)
So., 09.03.  1. Fastensonntag
  09:00 Hl. Messe (StM)
  09:00 Hl. Messe [kroatisch] (PRM)
  10:30 Hl. Messe für die Pfarrei (PRM)

Beichtgelegenheiten
Donnerstags nach der Abendmesse (PRM) und freitags zu Beginn 
der Stillen Anbetung (StM)

Kollekten
22./23.02.: für unsere Pfarrei
01./02.03.: für unsere Pfarrei
08./09.03.: für unsere Pfarrei

Nachrichten

Gottesdienstordnung und Informationen
Bitte beachten Sie die Pfarrnachrichten und die Aushän-ge in den 
Schaukästen.

Gottesdienst
Die hl. Messe am Di., 04.03.2025 um 8:00 Uhr entfällt.
Fastenexerzitien
In der Fastenzeit finden wieder Exerzitien im Alltag statt. Anmel-
dung hierzu über das Pfarrbüro; das Begleitbuch (12,00 €) erhal-
ten Sie beim ersten Treffen am Ascher-mittwoch nach der hl. Mes-
se um 19:00 Uhr. Weitere Treffen zum Austausch samstags 17:30 Uhr 
im Ph PRM.

Kreuzweg in der Fastenzeit
Fr., 07.03.2025, 15:00 Uhr: StM; anschl. Stille Anbetung
Sa., 15.03.2025, 17:00 Uhr: PRM
Fr., 21.03.2025, 15:00 Uhr: StM; anschl. Stille Anbetung
Mi., 26.03.2025, 19:00 Uhr: PRM, gestaltet v. d. Kol-pingfamilie
Sa., 05.04.2025, 15:00 Uhr: StM
Fr.., 11.04.2025, 18:00 Uhr: StM, gestaltet vom KDFB

Weltgebetstag der Frauen
Fr., 07.03.2025, 19:00 Uhr: Wortgottesdienst in der Pfarrkirche PRM 
zum Thema „Cookinseln“

Pfarrbüro
Do., 06.03.2025 am Nachmittag geschlossen; geöffnet von
8:30–11:30 Uhr

+ Gottes Segen Ihnen allen!  

Ihr Pfr. Philipp Werner

Weltgebetstag der Frauen                  
  

Freitag, 7. März 2025
18 Uhr 

Kath. Kirche Seliger Pater Rupert Mayer Poing 

Bei der ökumenischen Wortgottesfeier wollen wir mit den Frauen des 
diesjährigen Weltgebetstagsland COOKINSELN und in Solidarität mit 
allen Christinnen der Welt das Motto „ … wunderbar geschaffen … „
auf unsere Lebensumstände übertragen um eine positive Lebensein-
stellung zu gewinnen.
  
Im Anschluss an die Wortgottesfeier wird im Pfarrheim Rupert Mayer 
eine gesellige Gesprächsrunde mit landestypischen Köstlichkeiten 
angeboten.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele interessierte Besucherin-
nen und Besucher aller Konfessionen.

Wortgottesdienst
„Eigentlich bin ich ganz anders, aber ich komme nur selten dazu.“
(Ödön von Horvath)
Wir feiern wieder gemeinsam einen Wortgottesdienst zum Mitbe-
ten, Mitgestalten und Mitsingen. Dieser findet am Mittwoch, 19. Fe-
bruar, ab 19:00 Uhr im Meditationsraum des Pfarrzentrums Pater 
Rupert Mayer statt.
Anschließend laden wir zum geselligen Ausklang und Ratschen ein.
Bianca Stiegler

TREFF.punkt
Ob bekannte Spiele wie „Mensch-ärgere-Dich-nicht“ oder unbekann-
tere wie „Finstere Flure“… bei unserem Spieletreff am 21. Februar 
2025 ab 20:00 Uhr im Kolpingraum, Pfarrzentrum Pater Rupert Mayer, 
wird gespielt, aber nicht geärgert. Gerne können eigene Spiele mit-
gebracht werden.
Horst Möderle

Hoffnungsfalter
Das Jugendprojekt „Hoffnungsfalter around the world“ von Natalja 
Herdt präsentiert die Ergebnisse in einer Kunstausstellung am 23. Fe-
bruar 2025 von 14:00 - 17:00 Uhr, zu der wir herzlich ins Pfarrzentrum 
Pater Rupert Mayer einladen.
Andreas Schlögl

Einladung zur Frühlingswanderung
Unsere diesjährige Frühlingswanderung führt uns am 15. März 2025 
nach Valley ins Mangfalltal. Als Frühlingsboten schießen hier die Le-
berblümchen, Buschwindröschen und Märzenbecher in großer An-
zahl aus der Erde und verwandeln, den lichten Waldboden in einen 
farbigen Blütenteppich. Es ist eine kurzweilige Runde von ca. 9 km 
bzw. 3 Std. Dauer und geht entlang von zwei Bachtälern und über 
abwechslungsreiches Wald- und Wiesengelände mit einigen klei-
nen Anstiegen. Nach zwei Drittel des Weges kehren wir in der Maxl-
mühle ein. Treffpunkt: am Parkplatz in Valley an der Ortseinfahrt, 
Nähe Bräustüberl. Weitere Informationen und Anmeldung bei Gabi 
Möderle 08121/97 17 28 oder Brigitta Grasser 0176/98 84 94 93

Gabi Möderle

Die Frauenbund-Runde trifft sich bei „Onkel Ivo“
Am Donnerstag, 20.02. um 12 Uhr zum Mittagessen. Anmeldung ist 
nicht notwendig!
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Frauenbund Faschingskranzl
Am Freitag, 21.02. ist es wieder soweit - um 14:30 Uhr beginnt 
im Pfarrheim St. Michael unser Faschingskranzl unter dem Motto: 
„A haarige Faschingsgaudi – entweder Bart oder Perücke“. 
Ihr dürft Euch auf lustige Einlagen und eine Tombola mit tollen, prak-
tischen Preisen freuen. Bitte nehmt etwas Kleingeld für die Lose mit. 
Anfangs gibt’s Kaffee und Krapfen und damit Ihr später nicht hung-
rig nach Hause gehen müsst, bieten wir noch ein deftiges Buffet an. 
Der Eintritt ist frei, wir würden uns aber über Spenden freuen und 
ganz besonders über Euer zahlreiches Kommen - mit Maske und 
auch ohne, aber auf alle Fälle mit viel guter Laune!

Kegeln
Am Dienstag, 25.02. um 18:30 Uhr findet das nächste Kegeln statt.

Weltgebetstag der Frauen
Am Freitag, 07.03. findet um 18 Uhr der Weltgebetstag der Frau-
en in der kath. Pfarrkirche Sel. Rupert Mayer statt. Bei der ökumeni-
schen Wortgottesfeier, die unter dem Motto „wunderbar geschaf-
fen!“ steht, möchten wir mit den Frauen des diesjährigen Weltge-
betstags-Landes „Cookinseln“ und in Solidarität mit allen Christinnen 
der Welt unsere Gaben und Talente nutzen, um der Welt zu dienen 
und zum Segen zu werden. Im Anschluss an die Wortgottesfeier wird 
im Pfarrheim Rupert Mayer eine gesellige Gesprächsrunde mit lan-
destypischen Köstlichkeiten angeboten. Das Vorbereitungsteam 
freut sich auf viele Besucherinnen und Besucher aller Konfessionen.
An diesem Abend werden auch zum ersten Mal unsere selbstverzier-
ten Osterkerzen zum Verkauf angeboten.

Renate Falterer für das Frauenbund-Team

Tel. 97 17 36, E-Mail pfarramt.poing@elkb.de, 
Gebr.-Asam-Str. 6, 85586 Poing
Pfarrer Michael Simonsen: michael.simonsen@elkb.de
Pfarrassistenz Frau Göttmann: Mo+Mi 9-12 Uhr, Di 14-17 Uhr, 
Fr 11-12 Uhr
Am Montag, den 3.3., hat das Pfarrbüro geschlossen
Kirchenmusikerin: Christiane Iwainski, Tel.: 08122 – 40347
Poinger Tafel: Mittwochs um 10 Uhr im UG. Infos bei Frau Bloch: 
poingertafel@aol.com
Bastelkreis: Donnerstags von 9-11 Uhr im Gemeindesaal
Weltladen: Mittwochs ab 17.30 Uhr und sonntags nach dem Godi 
geöffnet. Infos: weltladen-poing@t-online.de
Gottesdienste und Kindergottesdienste in der Christuskirche
Sonntag, 23.2., 10 Uhr, Christuskirche: Gottesdienst (Schmid), par-
allel KiGo
Sonntag, 2.3., 10 Uhr, Christuskirche: Faschingsgottesdienst mit Po-
saunenchor (Simonsen) – gerne verkleidet!
Sonntag, 9.3., 11 Uhr (Achtung!), Christuskirche: Gottesdienst (Neeb), 
parallel KiGo

Tanzen ab der Lebensmitte
Dienstag, 25.2., 15 Uhr im Festsaal (UG) der Christuskirche. Info bei 
Nani Gramich, 08083-1511 oder nanigramich@yahoo.de.

Kinderchor
Donnerstags, 17 Uhr, 1. Stock der Christuskirche. Infos bei Frau 
Iwainski.

Kantorei
Donnerstags, 19.30 Uhr, 1. Stock der Christuskirche. Infos bei Frau 
Iwainski.

Altpapier-Sammlung
Freitag, 21.2. und Samstag, 22.2. auf dem Parkplatz vor dem Pfarr-
amt. Danke für Ihre Papier- und Kartonspenden!

Konfi-Gruppen
Die Konfi-Gruppen treffen sich am Dienstag, 25.2. und 11.3., sowie 

am Mittwoch, 26.2. und 12.3. jeweils von 16.30 bis 18.30 Uhr im Ge-
meindezentrum in Markt Schwaben.

WWiirr  ffeeiieerrnn  ppaarraalllleell  zzuumm  EErrwwaacchhsseenneenn--GGootttteessddiieennsstt  
ssoonnnnttaaggss  uumm  1100  UUhhrr  ccaa..  aallllee  1144  TTaaggee  ((aauußßeerr  

SScchhuullffeerriieenn))  aann  ffoollggeennddeenn  TTeerrmmiinneenn::

2233..0022..  //  0099..0033..  //  2233..0033..  //  0066..0044..  //  2200..0044..  //  
0044..0055..  //  1188..0055..  //  0011..0066..

iinn  ddeerr  eevvaannggeelliisscchheenn  CChhrriissttuusskkiirrcchhee  PPooiinngg

WWiirr  ssiinnggeenn,,  bbeetteenn,,  hhöörreenn  GGeesscchhiicchhtteenn,,  rreeddeenn  
ddaarrüübbeerr  uunndd  sseettzzeenn  ddaass  GGeehhöörrttee  kkrreeaattiivv  uumm..  

IIhhrr  sseeiidd  hheerrzzlliicchh  eeiinnggeellaaddeenn  -- wwiirr  ffrreeuueenn  uunnss  
aauuff  eeuucchh!!  

EEuueerr  KKiiggoo--TTeeaamm

Scanne diesen QR-Code mit der Kamera, um der WhatsApp-

Gruppe beizutreten oder zur Aufnahme in den e-mail-

Verteiler einfach eine Mail schicken an 

kindergottesdienstpoing@gmail.com

Weltgebetstag der Frauen 
Freitag, 7. März, 18 Uhr Kath. Kirche Seliger Pater Rupert Mayer Poing. 
Bei der ökumenischen Wortgottesfeier wollen wir mit den Frauen 
des diesjährigen Weltgebetstagslandes COOKINSELN das Motto „ 
… wunderbar geschaffen … „ auf unsere Lebensumstände übertra-
gen, um eine positive Lebenseinstellung zu gewinnen. Im Anschluss 
an die Wortgottesfeier wird im Pfarrheim Rupert Mayer eine geselli-
ge Gesprächsrunde mit landestypischen Köstlichkeiten angeboten. 
Das Vorbereitungsteam freut sich auf viele interessierte Besucherin-
nen und Besucher aller Konfessionen.
Konzert: Rudi Zapf Trio – Grenzenlos
Freitag, 4. April, um 19.30 Uhr in der Christuskirche. 
Rudi Zapf – Bayerns Klöppelvirtuose Nr. 1– kommt zusammen mit 
der außergewöhnlichen Jazzgeigerin Sunny Howard und der fein-
fühligen Gitarristin Ingrid Westermeier. Das Trio betreibt eine Reise 
durch die Musik der westlichen und östlichen Welt, mischt Volkslied-
haftes, Jazzelemente, Irish Folk, Balkan, Valse Musette, Tango und Kle-
zmer mit eigenen Kompositionen. Grenzenlos ist diese Musik alle-
mal! Karten bei: zapf-musik.de oder an der Abendkasse.

Sandra Göttmann

Pastor Stefan Fetzner, Tel. 08121 / 79 22 556 
stefan.fetzner@feg-marktschwaben.de
http://www.feg.de/marktschwaben

Der Knecht Gottes sprach: Ich bot meinen Rücken dar denen, die 
mich schlugen, und meine Wangen denen, die mich rauften. 
Mein Angesicht verbarg ich nicht vor Schmach und Speichel.

Jesaja 50,6
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Jesus spricht: Niemand hat größere Liebe als wer sein Leben ein-
setzt für seine Freunde.

Johannes 15,13

Die große Liebe
Wenn jemand von großer Liebe redet, vermutet man dahinter häu-
fig eine romantische Beziehung. Die große Liebe ist etwas, auf das 
man trifft – oder eben nicht. Etliche bezweifeln, dass es sie überhaupt 
gibt. Andere wiederum stellen sich anhaltende Schmetterlinge im 
Bauch und nicht endend wollende Gefühle vor. Wer die große Lie-
be findet, hat demnach ständige Glücksgefühle.

Die Liebe, von der in den beiden Bibelversen die Rede ist, ist weit ent-
fernt von dem, was mancher sich unter der großen Liebe erhofft. Und 
doch ist es die stärkste Liebe, die es gibt. Im Jesajavers beschreibt 
jemand, der „der Knecht Gottes“ genannt wird, wie er sich misshan-
deln lässt. Das klingt im ersten Moment nach jemandem, der sich 
passiv in ein grausames Schicksal ergibt. Doch das Gegenteil ist der 
Fall – denn es war Jesus Christus, in dem sich diese Prophezeiung 
des Propheten Jesaja erfüllte. Als Jesus gefangen genommen wurde, 
wehrte er sich nicht. Als man ihn schlug, schlug er nicht zurück. Als 
er zum Tode verurteilt wurde, nutzte er nicht seine göttliche Macht, 
um zu entkommen. Nicht, weil er es nicht gekonnt hätte. Sondern 
weil er liebte. Er liebte Gott – und er liebte uns. Willentlich kam er zu 
den Menschen und erzählte ihnen vom Vater. Und willentlich nahm 
er das Kreuz auf sich, um uns zu erlösen.

Wie stark diese Liebe ist, wird im Vers aus dem Johannesevangelium 
von Jesus selbst beschrieben: „Niemand hat größere Liebe als wer 
sein Leben einsetzt für seine Freunde.“ Ich glaube, die Jünger hat-
ten nicht die leiseste Ahnung, wie weit Jesus gehen würde, um seine 
Liebe zu zeigen. Das Besondere an seiner Liebe ist, dass er nicht pas-
siv darauf wartet, bis wir sie finden. Er kommt uns aktiv entgegen: am 
Kreuz, durch sein Wort, durch seinen Geist. Wer auf Gottes große Liebe 
stößt, hat gefunden, weil Gott selbst sich auf den Weg gemacht hat. 

Termine:
Samstag, 22.02.25
15:00 Uhr  Bibl. Unterricht für Teens
18:00 Uhr  Teenkreis

Sonntag, 23.02.2025
10:00 Uhr  Gottesdienst

Mittwoch, 26.02.2025
15:00 Uhr  Senioren-Bibelgespräch
Samstag, 01.03.2025
18:00 Uhr  Teenkreis
Sonntag, 02.03.2025
10:00 Uhr  Gottesdienst

Mittwoch, 05.03.2025
15:00 Uhr  Senioren-Bibelgespräch

Gottesdienste werden online übertragen.
Kindergottesdienste für Kinder von 3-6 & 6-12 Jahren.

W. Heckmann 

Königreichssaal in Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein:

Die Zusammenkünfte finden jeden Samstag 18:00 Uhr statt.
Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund. 
Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag gehalten. 

Vortragsthema
Sa. 22.02. Öffentlicher Vortrag
Sa. 01.03. Wir können zuversichtlich in die Zukunft
  schauen!

Gottesdienste als Hybridveranstaltung – digital und vor Ort. Gäste 
sind herzlich willkommen. Weitere Informationen und Zugangsda-
ten über folgende E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Es finden keine Sammlungen oder Spendenaufrufe statt.

Roman Weiß
www.jw.org

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Notfall: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

Unter dieser Nummer erreichen Sie zu jeder Tageszeit ärztliches 
Personal, das Sie entweder telefonisch berät oder einen Haus-
besuch organisiert.

Zahnärztlicher Notdienst

Die Zahl der Notfallpraxen ist stark begrenzt. Bitte nehmen 
Sie den zahnärztlichen Notdienst nur in dringenden Fällen in 
Anspruch, die keinen Aufschub bis zur nächsten allgemeinen 
Sprechstunde dulden. Die Kassenzahnärztliche Vereinigung Bay-
erns bittet Patienten, die am Wochenende den zahnärztlichen 
Notdienst in Anspruch nehmen müssen, um vorherige telefo-
nische Terminvereinbarung.
 
Generell gilt, dass der Notdienst ausschließlich für Schmerzpa-
tienten gedacht ist. Bitte belasten Sie die Notdienstpraxen nicht 
mit aufschiebbaren Behandlungen.

Samstag, den 22.02.2025/
Sonntag, den 23.02.2025

Dr. Elisabeth Kloh 
Hauptstr. 39, 85445 Oberding
Tel.: 08122/4 02 00

Dr. Stefan Nikolaus Georg Moll 
Birkenstr. 11, 85604 Zorneding
Tel.: 08106/2 94 34

Samstag, den 01.03.2025/
Sonntag, den 02.03.2025

Ulrike Neugebauer
Münchener Str. 15, 85435 Erding
Tel.: 08122/31 08

Alicja Lorenz 
Peschelanger 11, 81735 München
Tel.: 089/6 35 25 57

Praxiszeiten:  10–12 Uhr
                18–19 Uhr
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ImpressumApotheken-Notdienst

Apotheke im Forsthaus 
Högerstr. 20, 85646 Anzing
Tel. 08121/14 41

St. Margareten-Apotheke OHG 
Alte Bräuhausgasse 1, 85570 Markt Schwaben
Tel. 08121/34 59

Sonntag, den 02.03.2025

Räter-Apotheke 
Räterstr. 19, 85551 Kirchheim b. München
Tel. 089/9 03 01 10

Rathaus Apotheke
Münchner Straße 6, 85464 Finsing
Tel. 08121/7 13 24

Beginn des Apothekendienstes ist jeweils um 8:30 Uhr, Ende 
am darauffolgenden Tag um 8:30 Uhr. 

Auf der Seite der Bayerischen Landesapothe-
ken-kammer finden Sie tagesaktuell alle Apo-
theken im Umkreis, die Notdienst haben:  
www.lak-bayern.notdienst-portal.de

Apotheken-Notdienstfinder (kostenlos aus dem Festnetz) 
unter Tel.: 0800/00 22 8 33

Online-Veranstaltungskalender:
auch als Newsletter-Abo!

Hier finden Sie alle 
Veranstaltungstermine der Gemein-
de Poing. 

Schauen Sie doch mal rein!

Mängel-
melder

Liebe Poingerinnen und Poinger,
 
mit Ihrer Hilfe möchten wir etwaige Mängel in den 
zahlreichen Einrichtungen, Straßen und Anlagen 
unserer Gemeinde schneller beheben. Sollten Sie 
Schäden feststellen oder Verbesserungsvorschläge 
haben, können Sie uns diese gerne melden.
Für Ihre Mitarbeit bedanken wir uns herzlich.  

Thomas Stark 

Erster Bürgermeister

Gerne können Sie Ihre Mängel auch direkt online 
melden. Scannen Sie dazu einfach diesen QR-Code:

Bitte senden / einwerfen an: 
Gemeinde Poing · Rathausstraße 3 · 85586 Poing 
Telefon 97 94 - 0 · Fax: 97 94 - 950 ·  E-Mail: post@poing.de 

Es gelten die Hinweise zum Datenschutz auf der Gemeindehomepage:
www.poing.de/rathaus-politik/datenschutz/datenschutzerklaerung-webseite

Wo festgestellt: (Ortsteil, Straße, Hausnummer) 

Wann festgestellt: 

Name:

Anschrift:

Telefon : (für evtl. Rückfragen)

E-Mail: (für evtl. Rückfragen) 





Was wurde festgestellt:







Warum können wir uns nicht immer  
an Träume erinnern?
Dass wir uns oft nicht an unsere Träume erinnern, hat etwas damit zu 

tun, aus welcher Schlafphase wir erwachen. Am besten erinnern wir uns 

nach der sogenannten REM-Phase. In diesem Zeitraum ist unser Gehirn 

im Schlaf besonders aktiv und die Träume sind intensiv. Allerdings vergessen wir Träume schnell, 

weil unser Gehirn nach dem Aufwachen sofort neue Informationen verarbeitet und das Geträum-

te „überschreibt“. Mit Tricks ist es aber möglich, sich länger zu erinnern. So hilft es, sich beim Ein-

schlafen auf das Erinnernwollen zu konzentrieren. Wichtig ist auch, dass es im Raum dunkel, ru-

hig und nicht zu warm ist.  Wagemann/DEIKE

HALLO KINDER! 7
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KINDER-

GITTERRÄTsel

Trage die Wörter anhand der 

Zahlen in die Kästchen ein! 

Achtung: Zu manchen Zahlen 

gehören zwei Bilder – je eines 

für waagrecht und senkrecht.

Lösungen 
Irmi:    

BUDAPEST (Bruecke, Hund, Maed-
chen, Flagge, Paprika, Kirche, 
Fluss, Taube)

Kindergitterrätsel:   

1. Orgel, 2. Esel, 3. Zirkus/Zeppe- 
lin, 4. Clown, 5. Eule, 6. Spiegel,  
7. Goethe, 8. Lok, 9. Gans/Gnom, 
10. Stock, 11. Blueten, 12. Elf,  
13. Oslo, 14. Sol, 15. knife, 16. Molch



I n  M e m o r i a m ••

In Liebe und Dankbarkeit nehmen
wir Abschied von meinem Mann,

unserem Vater, Schwiegervater und Opa

Gottfried Heselich
* 14. August 1947 † 6. Februar 2025

In liebevoller Erinnerung

Anita

Sven und Verenamit Louis undMoritz

Jens und Luciemit Jasper und Linn

Trauerfeier am Dienstag, 25. Februar 2025
um 14.00 Uhr in der Aussegnungshalle
auf dem Gemeindefriedhof Poing

mit anschließender Urnenbeisetzung.

Vergelt‘s Gott

Wir danken allen, die in den vergangenen Wochen an unseren

lieben Verstorbenen

Karl Brenninger
und an uns gedacht haben. Eure große Anteilnahme, auch im

Rahmen der Trauerfeier, hat uns sehr berührt und werden wir

euch nie vergessen.

In Dankbarkeit

Steffi Brenninger & Familie

•••• • •

KLEINANZEIGEN
aus Poing und Umgebung

Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300
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Rund um die Uhr für Sie da:
Grafi ng-Bhf 08092 - 862 78 00

Grafi ng 08092 - 23 27 70

Kirchseeon / Eglharting 08091 - 563 78 40

Poing 08121 - 257 50 30

Vaterstetten 08106 - 303 50 10

Zorneding 08106 - 379 72 70

MONTESSORI-KINDERWERKSTATT
www.montessori-kinderwerkstaǆ .de

• KreaƼ ve Förderung für Kinder aller Altersstufen

• KreaƼ ve Workshops und Kindergeburtstage

• Montessori-Einzelförderung

• Fortbildungsseminare „Montessori-Pädagogik & Kunst“

85646 Anzing, Högerstraße 19 (am Maibaum) 

Info: Hannelore Schumann, Telefon 0172 / 9 72 03 00

Werbeartikel

mit Ihrem Logo

Telefon 0 87 32 / 92 10-710



BAU UND KUNSTGLASEREI

GLASREPARATUREN ALLER ART

SPIEGEL UND GLASSCHLEIFEREI

DUSCHTÜREN

GANZGLASTÜREN

SANDSTRAHLMOTIVE

GLASVORDÄCHER

MEISTERBETRIEB

Glaserei Ludwig Maurer e.k.

•
•
•
•
•
•
•

Schöner W
ohnen mit G

las

Wittelsbacherstraße 1
85586 Poing
Telefon 0 81 21/ 8 19 79
Telefax 0 81 21/ 74 50

Mobil 0172/9762738

glaserei-maurer@t-online.de
www.glaserei-maurer.de

Termine gerne nach Vereinbarung!

Unser Service für Ihr Fahrzeug:
•  Inspektion nach Herstellervorschrift

für sämtliche Fabrikate
• TÜV (HU/AU) im Hause
• Bremsenservice
• Auspuffservice • Unfallinstandsetzung • Autoglasservice
• Motordiagnose • Lackierung • Werkstattersatzwagen

Alexandra Strasser
Rechtsanwältin

☎ Erbrecht

☎ Familienrecht

☎ Arbeitsrecht

☎ Verkehrsrecht

Rosenstraße 1 c · 85586 Poing
Telefon 08121 / 2 53 67 54
Telefax 08121 / 2 53 67 55
E-Mail: sl@strasser.legal
www.strasser.legal

Flexible Besprechungstermine

info@ema-arndt.de - www.ema-arndt.de

Entrümpelungen aller Art
Entsorgungen  //  Haushaltsauflösungen

Umzüge  //  Transporte

EMA – Entrümpelungen München Arndt

Tel.: 08121 222 71 60 – Mobil: 0152 047 606 80

E-Mail:

Poing |  Hauptstr. 27 |  08121 / 772 59 03 
Ebersberg |  Münchener Str. 2 |  08092 / 82 440

www.bestattungsdienst-pietas.de

• Organisation einer würdevollen Trauerfeier

• Erledigung aller Behördengänge & Besorgungen

• persönlich gestalteter Trauerdruck

• auf Wunsch auch Hausbesuche Tag &  Nacht

für Sie dienstbereit

Rollläden – Markisen – Tore – Jalousien – Elektroantriebe

Terrassenüberdachungen – Reparaturen & Service

Ihr Meisterbetrieb informiert Sie gern und unverbindlich:

☎ 0 81 23 - 93 27 70, Fax 0 81 23 - 93 27 77

www.doetzkirchner-sonnenschutz.de

Sonnenschutzsysteme GmbH

KLEINANZEIGEN 
Tel. 0 87 32 / 92 10 - 300
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• Haushaltsaufl ösungen

• Entrümpelungen

• Gewerbeaufl ösungen

• Seniorenumzüge

• Renovierungen

• Nachlassankauf

Firma Janker · Tel. 01 70 / 4 12 91 06 · r.janker@web.de


